ecomed

by medisana

MC-25E

PDF online

www.medisana.com

ad

REF
EAN

medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2,
41460 NEUSS, Germany

23309
40 15588 23309 8

Shiatsu-Massagekissen MC-25E
@ Ein-/Aus-Taste

Sicherheitshinweise

Lesen Sie die Gebrauchsanweisung, insbesonde-
re die Sicherheitshinweise, sorgfiltig durch, be-
vor Sie das Gerit einsetzen und bewahren Sie die
Gebrauchsanweisung fiir die weitere Nutzung auf.
Diese Kurzanleitung ist fester Bestandteil der Ge-
brauchsanweisung. Die vollstindige Gebrauchs-
anweisung steht lhnen als Download unter https://
www.medisana.de zur Verfiigung. Wenn Sie das
Gerat an Dritte weitergeben, geben Sie unbedingt
die Gebrauchsanweisung mit.

Achten Sie darauf, dass die Verpackungsfolien nicht
in die Hande von Kindern gelangen. Es besteht Er-
stickungsgefahr!

Benutzen Sie das Gerat nur entsprechend seiner Be-
stimmung laut Gebrauchsanweisung. Bei Zweckent-
fremdung erlischt der Garantieanspruch.

Das Gerat ist nicht fiir gewerbliche Zwecke oder den
medizinischen Bereich bestimmt.
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Bevor Sie das Gerat an lhre Stromversorgung an-
schlieRen, achten Sie darauf, dass die auf dem Ty-
penschild angegebene Netzspannung mit der lhres
Stromnetzes Ubereinstimmt.

Stecken Sie das Netzteil nur in die Steckdose, wenn
das Gerat ausgeschaltet ist.

Benutzen Sie nur das mit dem Massagegerat geliefer-
te Netzteil (XZ1200-2000EG).

Halten Sie Netzteil, Kabel und Gerat von Hitze, hei-
Ren Oberflachen, Feuchtigkeit und Flissigkeiten fern.
Fassen Sie das Netzteil nicht an, wenn Sie im Wasser
stehen und fassen Sie den Stecker stets mit trocke-
nen Handen an.

Greifen Sie nicht nach einem Gerat, das ins Wasser
gefallen ist. Ziehen Sie sofort den Netzstecker, bzw.
das Netzteil aus der Steckdose.

Das Gerat muss so angeschlossen werden, dass das
Netzteil frei zugénglich ist.

Schalten Sie immer sofort nach der Benutzung das
Gerat mit den Tasten am Bedienteil aus und ziehen
Sie das Netzteil aus der Steckdose.

Um das Gerat vom Stromnetz zu trennen, ziehen Sie
niemals am Netzkabel, sondern immer am Netzteil.
Tragen, ziehen oder drehen Sie das Gerat nicht am
Kabel oder Netzteil.

Wenn das Kabel oder das Netzteil beschadigt sind,
darf das Gerat nicht weiter benutzt werden. Aus Si-
cherheitsgriinden diirfen diese Teile nur von einer au-
torisierten Servicestelle ausgewechselt werden. Um
Gefahrdungen zu vermeiden, senden Sie das Gerét
zur Reparatur an die Servicestelle.

Achten Sie darauf, dass Kabel nicht zur Stolperfal-
le werden. Sie dirfen weder geknickt, eingeklemmt
noch verdreht werden.

Dieses Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren und darti-
ber sowie von Personen mit verringerten physischen,
sensorischen oder mentalen Fahigkeiten oder Man-
gel an Erfahrung und Wissen benutzt werden, wenn
sie beaufsichtigt werden und beziiglich des sicheren
Gebrauchs des Geréates unterwiesen wurden und die
daraus resultierenden Gefahren verstehen.

Kinder sollten beaufsichtigt werden, um sicherzustel-
len, dass sie nicht mit dem Gerat spielen.

Benutzen Sie dieses Gerat nicht zur Unterstiitzung
oder als Ersatz fiir medizinische Anwendungen. Chro-
nische Leiden und Symptome konnten sich noch ver-
schlechtern.

Sie sollten auf eine Anwendung mit dem Massagege-
rat verzichten, bzw. zunachst Riicksprache mit lhrem
Arzt halten, wenn:

eine Schwangerschaft vorliegt,

Sie einen Herzschrittmacher, kinstliche Gelenke
oder elektronische Implantate haben,

Sie an einer oder mehreren der folgenden Krank-
heiten oder Beschwerden leiden: Durchblutungssto-
rungen, Krampfadern, offene Wunden, Prellungen,
Hautrisse, Venenentziindungen.

Verwenden Sie das Gerat nicht in Augennahe oder
anderen empfindlichen Korperstellen.

Sollten Sie Schmerzen verspiren oder die Massage
als unangenehm empfinden, brechen Sie die Anwen-
dung ab und sprechen Sie mit lhrem Arzt.

Das Gerét hat eine beheizte Oberflache. Hitzeunemp-
findliche Personen missen bei der Benutzung des
Gerats vorsichtig sein.

Bei ungeklarten Schmerzen, wenn Sie sich in arzt-
licher Behandlung befinden und/oder medizinische
Gerate benutzen, konsultieren Sie vor Benutzung des
Massagegerétes lhren Arzt.

Uberprifen Sie Netzteil, Kabel und Massagegerat vor
jeder Anwendung sorgféltig auf Schaden. Ein defek-
tes Gerat darf nicht in Betrieb genommen werden.
Benutzen Sie das Gerat nicht, wenn Beschadigun-
gen an Gerat oder Kabel sichtbar sind, wenn es nicht
einwandfrei funktioniert, wenn es heruntergefallen
oder feucht geworden ist. Um Geféhrdungen zu ver-
meiden, senden Sie das Gerat zur Reparatur an die
Servicestelle.

Lagern oder bewahren Sie kein elektrisches Gerat an
Stellen auf, von denen aus es in die Badewanne oder
das Waschbecken fallen kann.

Verwenden Sie das Gerét nur in der korrekten Position,
d.h. wie in dieser Gebrauchsanleitung beschrieben.

Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn Sie schlafen
oder im Bett liegen.

Verwenden Sie das Gerét nicht vor dem Einschlafen.
Die Massage hat eine stimulierende Wirkung.
Verwenden Sie das Gerat niemals, wenn Sie ein Fahr-
zeug lenken oder eine Maschine bedienen.

Die maximale Betriebsdauer fir eine Anwendung
betragt 15 Minuten. Langere Benutzung verkirzt die
Lebensdauer des Gerétes und kann statt zur Ent-
spannung zu Verspannungen der Muskulatur fiihren.
Zu lange Benutzung kann zu Uberhitzung fiihren. Las-
sen Sie das Gerat immer erst abkihlen, bevor Sie es
wieder verwenden.

Legen und benutzen Sie das Gerat nie direkt neben ei-
nem elektrischen Heizofen oder anderen Hitzequellen.
Lassen Sie das Gerat nicht unbeaufsichtigt, wenn es
ans Stromnetz angeschlossen ist.

Vermeiden Sie den Kontakt des Gerates mit spitzen
oder scharfen Gegenstanden.

Bedecken Sie das Gerat nicht, wenn es eingeschaltet
ist. Benutzen Sie es keinesfalls unter Decken oder
Kissen. Es besteht die Gefahr von Feuer, Strom-
schlag und Verletzung.

Stellen Sie sicher, dass keine Finger oder andere
Korperteile zwischen die rotierenden Massagekopfe
kommen. Verletzungsgefahr!

Nutzen Sie keine Zeitschaltuhren oder externe Fern-
steuerungen, um das Gerat zu betreiben.

Verwenden Sie das Gerat nicht bei Spriihnebel aus
Spraydosen oder dem gleichzeitigen Einsatz von
Sauerstoff.

Das Gerat ist wartungsfrei. Sollte dennoch einmal
eine Storung auftreten, kontrollieren Sie lediglich, ob
das Netzteil funktionssicher angeschlossen ist. Off-
nen Sie nicht den ReiRverschluss. Dahinter befinden
sich keine Teile, die fir den Benutzer zu reinigen oder
zu warten sind.

Sie selbst dirfen an dem Gerat nur Reinigungsarbei-
ten ausfiihren. Im Falle von Stérungen oder Bescha-
digungen reparieren Sie das Gerat nicht selbst, da
dadurch jeglicher Garantieanspruch erlischt. Fragen
Sie lhren Fachhandler und lassen Sie Reparaturen
nur von autorisierten Servicestellen durchfiihren, um
Gefahrdungen zu vermeiden.

Tauchen Sie das Gerét nicht in Wasser oder andere
Flissigkeiten. Sollte dennoch einmal Flissigkeit in das
Gerat gelangen, ziehen Sie sofort den Netz-stecker.
Reinigung und Benutzer-Wartung diirfen nicht von
Kindern ohne Beaufsichtigung durchgefihrt werden.

Spannungsversorgung: 100-240V~ 50/60Hz, 24W

Entsorgung: Das nebenstehende Symbol ei-
ner durchgestrichenen Milltonne auf Radern
zeigt an, dass dieses Gerat der Richtlinie
2012/19/EU unterliegt. Diese Richtlinie besagt,
dass Sie dieses Gerat am Ende seiner Nut-
zungszeit nicht mit dem normalen Haushalts-
L mll entsorgen dirfen, sondern in speziell ein-
gerichteten Sammelstellen, Wertstoffhéfen oder
Entsorgungsbetrieben abgeben miissen. Diese Entsorgung
ist fur Sie kostenfrei. Schonen Sie die Umwelt und entsor-
gen Sie fachgerecht. Firr den deutschen Markt gilt: Beim
Kauf eines Neugerats haben Sie das Recht, das entspre-
chende Altgerat an Ihren Handler zurtickzugeben. Handler
von Elektro- und Elektronikgeraten mit einer Verkaufsflache
von mindestens 400 gm sowie Lebensmittelhandler mit ei-
ner Verkaufsflache von mindestens 800 gm, die regelmalRig
Elektro- und Elektronikgerate verkaufen, sind aulerdem
verpflichtet, Altgerate unentgeltlich zuriickzunehmen, auch
ohne, dass ein Neugerat gekauft wird, wenn die Altgerate in
keiner Abmessung gréRer sind als 25 cm. Informieren Sie
sich auch bei lhrem Handler tber die Ricknahmemdglich-
keiten vor Ort. Bei einem Vertrieb unter Verwendung von
Fernkommunikationsmitteln gelten als Verkaufsflachen des
Vertreibers alle Lager- und Versandflachen. Weitere Mog-
lichkeiten zur Entsorgung des ausgedienten Produkts er-
fahren Sie bei Ihrer Gemeinde- oder Stadtverwaltung. Bitte
entnehmen Sie vor der Riickgabe Batterien oder Akkumula-
toren, die nicht vom Altgerat umschlossen sind, sowie Lam-
pen, die zerstérungsfrei entnommen werden kénnen und
fuhren diese einer separaten Sammlung zu. Diese kénnen
giftige Schwermetalle enthalten und unterliegen der Son-
dermiillbehandlung. Die chemischen Symbole der Schwer-
metalle sind wie folgt: Cd = Cadmium, Hg = Quecksilber, Pb
= Blei.

Shiatsu massage cushion MC-25E
©@ ON-/OFF- button

Safety Instructions

Read the instruction manual carefully before
using this device, especially the safety instruc-
tions, and keep the instruction manual for future
use. These brief instructions are an integral part
of the instructions for use. The complete in-
structions for use are available for download at
https://www.medisana.com. Should you give this
device to another person, it is vital that you also
pass on the instructions for use.

» Please ensure that the packing is kept away from
the reach of children! Risk of suffocation!

The device must only be used for its intended pur-
pose as described in the instruction manual. Using
the appliance for any other purpose invalidates the
warranty.

The device is not to be used for commercial use or
medical purposes.

Before connecting the device to your power supply,
please ensure that the supply voltage stated on the
rating plate is compatible with your mains supply.
Only insert the power supply unit into a socket when
the appliance is switched off.

Only use the power supply unit supplied for the
massager (XZ1200-2000EG).

Keep the power supply unit, cable and appliance
well away from heat, hot surfaces, moisture and
liquids.

Do not touch the power supply unit if you are stand-
ing in water or if your hands are wet or damp.

Do not take hold of a device if it falls into water. Pull
out the power plug and the power supply unit from
the socket immediately.

Only plug the device into a socket where the plug is
freely accessible.

Always switch off the appliance after use with the
buttons on the control unit and unplug the power
supply unit.

To disconnect the unit from the power supply, al-
ways pull the plug out of the socket. Do not pull on
the cable!

Do not carry, pull or twist the device by the cable or
the power supply unit.

You must not continue to use the unit if the cable
or power supply unit are damaged. For safety rea-
sons, these parts may only be replaced by author-
ized service personnel. In order to prevent hazards,
always send the unit in to the service centre.
Ensure that no one can trip over the cable. The ca-
ble must not be kinked, trapped or twisted.

This appliance can be used by children aged from
8 years and above and persons with reduced
physical, sensory or mental capabilities or lack of
experience and knowledge if they have been given
supervision and instruction concerning use of the
appliance in a safe way and understand the haz-
ards involved.

Children should be supervised to ensure that they
do not play with the appliance.

Do not use this unit to supplement or replace med-
ical treatment. Chronic complaints and symptoms
may be made worse.

Do not use the massager, or only after consulting
your doctor, if:

you are pregnant

—you have a cardiac pacemaker, artificial joints or
electronic implants,

you suffer from one or more of the following illness-
es and complaints: Circulation disorders, varicose
veins, open wounds, bruises, broken skin, inflamma-
tion of the veins.

Do not use the appliance near your eyes or near
any other sensitive areas.

If you experience any pain or discomfort during
the massage, stop immediately and consult your
doctor.

» The appliance has a heated surface. Persons in-
sensitive to heat must be careful when using the
appliance.

Before using the massager, consult your doctor re-
garding any unexplained pain, if you are undergo-
ing medical treatment or using medical equipment.
Check the power supply unit, cable and massager
carefully for damage before each use. Do not at-
tempt to use a defective unit.

Do not use the appliance if it, or the power cord
show signs of damage, if it is not in perfect working
order, or if it has been dropped or become damp. In
order to prevent hazards, always send the unit in to
the service centre.

Do not keep or place any electrical device on a sur-
face where it is in danger of falling into a bathtub
or sink.

Only use the appliance in the proper place, as de-
scribed in this instruction manual.

Do not use the appliance while you are asleep or
when you are lying in bed.

Do not use the appliance before going to sleep. The
massage has a stimulating effect.

Never use the appliance while driving a vehicle or
operating a machine.

The maximum operating time for one session is 15
minutes. Longer use shortens the life of the device
and can lead to tension of the muscles instead of
relaxation.

Very long periods of use can lead to overheating.
Always allow the appliance to cool down before us-
ing it again.

Never store or use the appliance next to an electric
stove or other sources of heat.

Never leave the unit unattended if it is connected to
the power supply.

Do not allow the massage cushion to come into
contact with pointed or sharp objects.

Do not cover up the appliance when it is switched
on. Never use it under blankets or cushions. There
is a risk of fire, electric shock or injury.

Make sure, that no fingers or other parts of the body
come between the rotating massage heads. Risk
of injuries!

Do not use an external time switch or a separate
remote control system to operate the appliance.
Do not use the device whilst using aerosol sprays or
simultaneously using oxygen.

The unit is maintenance free. If a fault does occur,
just check whether the mains power adapter is
properly connected. Do not open the zip fastener.
There are no parts behind it that are to be cleaned
or serviced by the user.

You may only clean the device yourself. If the de-
vice malfunctions please do not repair it yourself
as this leads to the automatic expiry of all warranty
rights. Consult your specialist dealer and have re-
pairs carried out by the service centre.

Do not immerse the device in water or other fluids.
If, nonetheless, liquid should penetrate the device,
unplug the mains cable immediately.

Cleaning and user maintenance shall not be carried
out by children without supervision.

Power supply: 100-240V~ 50/60Hz, 24W

Disposal: This product must not be dis-
posed of together with domestic waste. All
users are obliged to hand in all electrical or
electronic devices, regardless of whether or
not they contain toxic substances, at a mu-
I nicipal or commercial collection point so that

they can be disposed of in an environmen-
tally acceptable manner. Consult your local authority or
your supplier for information about disposal.



Shiatsu-massagekussen MC-25E
@ aan-/uitknop

Veiligheidsinstructies

Lees de gebruiksaanwijzing en met name de vei-
ligheidsinstructies zorgvuldig door voordat u het
apparaat gaat gebruiken en bewaar de gebruiks-
aanwijzing om deze later te kunnen raadplegen.
Deze beknopte handleiding maakt onlosmakelijk
onderdeel uit van de gebruiksaanwijzing. De vol-
ledige gebruiksaanwijzing kunt u downloaden op
https://www.medisana.com. Voeg deze gebruiks-
aanwijzing er altijd bij als u het product aan ie-
mand anders geeft.

Houd verpakkingsfolie uit de buurt van kinderen. Er is
kans op verstikking!

Gebruik het massagekussen alleen waarvoor het is
bedoeld, zoals beschreven in de gebruiksaanwijzing.
Wanneer het voor andere doeleinden wordt gebruikt,
vervalt de garantie.

Het massagekussen is niet bedoeld voor commerciéle
doeleinden of de medische sector.

Controleer als u het massagekussen aansluit op
het stopcontact of de op het typeplaatje vermelde
netspanning overeenkomt met de spanning van uw
elektriciteitsnetwerk.

Steek de adapter alleen in het stopcontact als het
massagekussen uitgeschakeld is.

Gebruik alleen de adapter die met het massagekus-
sen is meegeleverd (XZ1200-2000EG).

Stel de adapter, het snoer en het massagekussen
niet bloot aan hoge temperaturen, hete oppervlakken,
vocht of vloeistoffen.

Raak de adapter niet aan als u in het water staat en
pak de stekker alleen vast met droge handen.

Pak een apparaat dat in het water is gevallen niet
vast. Trek onmiddellijk de stekker, resp. de adapter
uit het stopcontact.

Het massagekussen moet zo worden aangesloten dat
de adapter goed bereikbaar is.

Schakel het massagekussen altijd direct na gebruik
uit met de aan-/uitknop en haal de adapter uit het
stopcontact.

Trek nooit aan het snoer, maar aan de adapter als u
het massagekussen van de stroom wilt halen.

Trek, draai of til het massagekussen niet op aan het
snoer of de adapter.

Als het snoer of de adapter beschadigd is, mag het
massagekussen niet meer worden gebruikt. Om vei-
ligheidsredenen mogen deze onderdelen alleen wor-
den vervangen door een erkende servicedienst. Stuur
het massagekussen in dat geval voor de zekerheid ter
reparatie naar de servicedienst.

Let op dat er niet over snoeren kan worden gestrui-
keld. Ze mogen niet worden geknikt, afgekneld of in
de knoop raken.

Dit apparaat kan worden gebruikt door kinderen van-
af 8 jaar en door personen met verminderde fysieke,
sensorische of mentale vaardigheden of een gebrek
aan ervaring en kennis. Houd wel toezicht op deze
personen en begeleid ze wat betreft het veilige ge-
bruik van het apparaat en de mogelijke gevaren.
Houd kinderen in de gaten en laat ze niet met het
massagekussen spelen.

Gebruik dit massagekussen niet ter aanvulling op of ver-
vanging van medische toepassingen. Chronische aan-
doeningen en symptomen zouden kunnen verergeren.
Gebruik het massagekussen niet of overleg eerst met
uw arts als:

er een zwangerschap is vastgesteld,

u een pacemaker, kunstmatige gewrichten of elektro-
nische implanten heeft,

u aan één of meerdere van de volgende kwalen of
bezwaren lijdt: storingen van de bloedsomloop, spat-
aders, open wonden, kneuzingen, gescheurde huid,
aderontstekingen.

Gebruik het massagekussen niet in de buurt van uw
ogen of van andere kwetsbare lichaamsdelen.

Stop met het gebruik wanneer u pijn voelt of de massa-
ge als onaangenaam ervaart en overleg met uw arts.
Het massagekussen wordt warm. Mensen die onge-
voelig zijn voor warmte moeten voorzichtig zijn met

het gebruik van het massagekussen.

Raadpleeg voér gebruik van het massagekussen uw
arts bij onverklaarbare pijn en wanneer u onder me-
dische behandeling bent en/of medische apparaten
gebruikt.

Controleer de adapter, het snoer en het massagekus-
sen voor gebruik altijd zorgvuldig op beschadigingen.
Wanneer het massagekussen mankementen ver-
toont, mag het niet worden gebruikt.

Gebruik het massagekussen niet wanneer er be-
schadigingen te zien zijn aan het kussen of aan het
snoer, wanneer het niet correct werkt of wanneer
het gevallen is of vochtig is geworden. Stuur voor de
zekerheid het massagekussen ter reparatie naar de
servicedienst.

Leg een elektrisch apparaat niet op een plaats, waar
het in bad of in de wastafel kan vallen.

Gebruik het massagekussen alleen in de juiste positie,
d.w.z. zoals in de gebruiksaanwijzing is beschreven.
Gebruik het massagekussen niet als u slaapt of in
bed ligt.

Gebruik het massagekussen niet vlak voor u gaat
slapen. De massage heeft een stimulerende werking.
Gebruik het massagekussen nooit tijdens het bestu-
ren van een voertuig of het bedienen van een machi-
ne.

Het massagekussen mag maximaal 15 minuten achte-
relkaar worden gebruikt. Wanneer het massagekussen
gedurende langere tijd wordt gebruikt, verkort dit de
levensduur van het apparaat en kan dit in plaats van
ontspanning leiden tot verkramping van de spieren.

Te lang gebruik kan leiden tot oververhitting. Laat het
massagekussen eerst afkoelen voor u het opnieuw
gebruikt.

Plaats en gebruik het massagekussen nooit direct
naast een elektrische verwarming of andere warmte-
bronnen.

Houd toezicht op het massagekussen als de stekker
in het stopcontact zit.

Voorkom dat het massagekussen in aanraking komt
met puntige of scherpe voorwerpen.

Bedek het massagekussen niet als het ingeschakeld
is. Gebruik het in geen geval onder dekens of kus-
sens. Er is kans op brand, een elektrische schok en
letsel.

Let op dat er geen vinger of ander lichaamsdeel tus-
sen de roterende massagekoppen komt. Risico op
verwondingen!

Gebruik geen tijdschakelaars of externe afstandsbe-
dieningen om het massagekussen te bedienen.
Gebruik het massagekussen niet bij nevel uit spuit-
bussen of bij gelijktijdig gebruik van zuurstof.

Het massagekussen heeft geen onderhoud nodig.
Controleer enkel of de adapter goed is aangesloten
als er toch een storing optreedt. Open de ritssluiting
niet. Daarachter zitten geen onderdelen die de gebrui-
ker moet schoonmaken of onderhouden.

U mag het massagekussen zelf alleen schoonmaken.
Repareer het massagekussen niet zelf als het manke-
menten vertoont, omdat daardoor elke aanspraak op
garantie vervalt. Voorkom risico’s, vraag advies aan
uw verkoper en laat reparaties alleen uitvoeren door
een erkende reparateur.

Dompel het massagekussen niet onder in water of
andere vloeistoffen. Trek meteen de stekker uit het
stopcontact als er toch vloeistof in het massagekus-
sen komt.

Kinderen mogen het warmtekussen niet schoonma-
ken of onderhouden zonder dat er toezicht op wordt
gehouden.

Voeding: 100-240V~ 50/60Hz, 24W

Weggooien: Dit apparaat mag niet bij het
huisvuil worden weggegooid. Elke consu-
ment is verplicht alle elektrische of elektroni-
sche apparaten, of ze schadelijke stoffen
bevatten of niet, in te leveren bij het ge-
meentelijke afvalscheidingsstation of in een
winkel waar een vergelijkbaar exemplaar
wordt aangeschaft, zodat ze milieuvriendelijk kunnen
worden verwerkt. Neem over de afvoer en verwerking
contact op met uw gemeente of uw verkoper.

Coussin de massage Shiatsu MC-25E
@ Touche Marche/Arrét
Consignes de sécurité
Lisez attentivement le mode d’emploi, en parti-
culier les consignes de sécurité, avant d’utiliser
I'appareil et conservez ce mode d’emploi pour une
utilisation ultérieure. Ce guide d’utilisation rapide
fait partie intégrante du mode d’emploi. Vous pou-
vez télécharger le mode d’emploi complet en vous
rendant sur le site https://www.medisana.com. Si
vous confiez I'appareil a un tiers, veuillez impéra-
tivement joindre le mode d’emploi.
« Veillez a ce que les films d’emballage ne tombent pas
entre les mains des enfants. Il y a risque de suffo-
cation !
Utilisez I'appareil uniquement conformément a
'usage prévu dans le mode d’emploi. Le droit a la
garantie expire en cas d'utilisation non conforme.
L'appareil n’est pas destiné a un usage commercial
ou au domaine médical.
Avant de brancher I'appareil a votre alimentation
électrique, veuillez vous assurer que la tension d’ali-
mentation indiquée sur la plaque signalétique corres-
pond a celle de votre réseau électrique.
Branchez le bloc d’alimentation dans la prise de cou-
rant uniqguement lorsque I'appareil est éteint.
Utilisez uniquement le bloc d’alimentation fourni avec
I'appareil de massage. (XZ1200-2000EG).
Gardez le bloc d’alimentation, le cable et I'appareil
a distance de la chaleur, des surfaces chaudes, de
I'humidité et des liquides.
Ne saisissez pas le bloc d’alimentation lorsque vous
vous trouvez dans I'eau et saisissez toujours la fiche
avec les mains seches.
Ne saisissez pas un appareil qui est tombé dans
'eau. Retirez immédiatement la fiche secteur ou le
bloc d’alimentation de la prise de courant.
L'appareil doit étre raccordé de telle sorte que le bloc
d’alimentation soit facilement accessible.
Eteignez toujours I'appareil immédiatement apres
utilisation avec les touches situées sur I'élément de
commande et débranchez le bloc d’alimentation de
la prise de courant.
Pour débrancher I'appareil du réseau électrique, ne
tirez jamais le cable secteur, mais toujours le bloc
d’alimentation.
Ne portez pas, ne tirez pas ou ne tournez pas I'appa-
reil par le cable ou par le bloc d’alimentation.
Si le cable ou le bloc d’alimentation est endommagé,
I'appareil ne doit plus étre utilisé. Pour des raisons de
sécurité, ces piéces ne peuvent étre remplacées que
par un service aprés-vente agréé. Pour écarter tout
risque, envoyez l'appareil au service aprés-vente
pour réparation.
Veillez a ce que les cables ne présentent pas un
risque de trébuchement. lls ne doivent pas étre pliés,
coincés ou entortillés.
Cet appareil peut étre utilisé par des enfants a partir
de 8 ans et par des personnes dont les capacités
physiques, sensorielles ou mentales sont réduites ou
qui manquent d’expérience et de connaissances, si
elles sont sous surveillance ou si elles ont été infor-
mées concernant |'utilisation sécurisée de I'appareil
et si elles comprennent les dangers qui en résultent.
Les enfants doivent étre surveillés pour s’assurer
qu’ils ne jouent pas avec I'appareil.
N'utilisez pas cet appareil dans le but de compléter
ou de remplacer des traitements médicaux. Cela
pourrait aggraver les symptdomes et les douleurs
chroniques.
Vous devez vous abstenir d'utiliser 'appareil de mas-
sage ou consulter au préalable votre médecin si :
— vous étes enceinte,
vous portez un stimulateur cardiaque, des articula-
tions artificielles ou des implants électroniques,
—si vous souffrez des maladies ou maux suivants:
troubles circulatoires, varices, plaies ouvertes, contu-
sions, peau fissurée, inflammation des veines.
N'utilisez pas I'appareil a proximité des yeux ou
d’autres parties sensibles du corps.

« Si vous ressentez des douleurs ou une impression
désagréable lors du massage, interrompez I'utilisa-
tion et parlez-en a votre médecin.
L'appareil posséde une surface chauffée. Les per-
sonnes qui ne sont pas sensibles a la chaleur doivent
étre prudentes lorsqu’elles utilisent I'appareil.
En cas de douleurs inexpliquées, si vous étes sous
traitement médical et/ou si vous utilisez des appareils
médicaux, consultez votre médecin avant de vous
servir de I'appareil.
Vérifiez soigneusement I'état du bloc d’alimentation,
du cable et de I'appareil de massage avant chaque
utilisation. Un appareil défectueux ne doit pas étre
mis en service.
N'utilisez pas I'appareil en cas de dommages visibles
sur I'appareil ou le cable, s'il ne fonctionne pas par-
faitement, s’il est tombé ou s'il est humide. Pour écar-
ter tout risque, envoyez I'appareil au service aprés-
vente pour réparation.
Ne rangez pas ou ne gardez pas d’appareil élec-
trique a un endroit ou il risque de tomber dans la bai-
gnoire ou le lavabo.
Utilisez I'appareil uniquement dans la bonne position,
c’est-a-dire comme décrit dans ce mode d’emploi.
N’utilisez pas I'appareil lorsque vous dormez ou que
vous étes allongé dans votre lit.
N'utilisez pas I'appareil avant de vous endormir. Le
massage exerce un effet stimulant.
N’utilisez jamais I'appareil lorsque vous conduisez un
véhicule ou manceuvrez une machine.
La durée de fonctionnement maximale pour une uti-
lisation est de 15 minutes. Une utilisation prolongée
raccourcit la durée de vie de I'appareil et peut entrai-
ner une tension musculaire au lieu d’'une relaxation.
Une utilisation trop longue peut entrainer une sur-
chauffe. Laissez toujours refroidir I'appareil avant de
le réutiliser.
Ne placez ou n'utilisez jamais I'appareil directement
a co6té d’un radiateur électrique ou d’'une autre source
de chaleur.
Ne laissez pas I'appareil sans surveillance lorsqu’il
est raccordé au réseau électrique.
Evitez tout contact de I'appareil avec des objets poin-
tus ou tranchants.
Ne couvrez pas I'appareil lorsqu’il est allumé. Ne
I'utilisez en aucun cas sous des couvertures ou des
coussins. |l existe un risque d’incendie, d’électrocu-
tion et de blessure.
Veillez a ce que ni vos doigts ni d’autres parties du
corps ne passent entre les tétes de massage rota-
tives. Risque de blessure !
N’utilisez pas de minuteur ou de télécommande ex-
terne pour faire fonctionner I'appareil.
N’utilisez pas I'appareil avec des vapeurs d’aérosols
ou en cas d'utilisation simultanée d’oxygéne.
L'appareil ne nécessite pas de maintenance. Cepen-
dant, en cas de dysfonctionnement, vérifiez simple-
ment le bon raccordement du bloc d’alimentation.
N’ouvrez pas la fermeture a glissiére. Il n’y a aucune
piece a l'intérieur devant étre nettoyée ou entretenue
par l'utilisateur.
Vous n’'étes vous-méme autorisé qu'a effectuer les
travaux de nettoyage sur I'appareil. En cas de dys-
fonctionnement ou de dommage, ne réparez pas
vous-méme I'appareil, car cela annulerait tout droit
a la garantie. Consultez votre revendeur spécialisé
et confiez les réparations uniquement a un centre de
services agréé pour éviter toute mise en danger.
Ne plongez pas l'appareil dans l'eau ou dans
d’autres liquides. Cependant, si du liquide devait pé-
nétrer dans I'appareil, débranchez immédiatement la
fiche secteur.
Le nettoyage et I'entretien incombant a I'utilisateur
ne doivent pas étre effectués par des enfants sans
surveillance.
Alimentation électrique : 100-240V~ 50/60Hz, 24W
Remarque concernant I’élimination
Nos produits et emballages se recyclent, ne
g‘ les jetez pas! Trouvez ou les déposer sur le
site www.quefairedemesdechets.fr

ecomed
M

by medisana

C-25E

Shiatsu-Massagekissen
Shiatsu massage cushion
Shiatsu-massagekussen
Coussin de massage Shiatsu
Respaldo de masaje Shiatsu

Cuscino ggiante perr

shiatsu

Almofada de massagem Shiatsu

MagiAdpl pacdd shiatsu

Poduszka z funkcja masazu shiatsu

Shiatsu masazni polstar
Masazny vankus Shiatsu
Shiatsu masazni vzglavnik
Shiatsu masazni jastuk
Shiatsu masszirozé parna
Perne masaj Shiatsu

Bwk3rnaBuuua 3a lnauy macax

Shiatsu Masaj Yastigi
i g gl Ll ol g

medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2,

23309
40 15588 23309 8

PDF online

www.medisana.com

41460 NEUSS, Germany




Respaldo de masaje Shiatsu MC-25E @
@ Tecla de encendido/apagado

Indicaciones de seguridad

Antes de utilizar el aparato, lea atentamente el
manual de instrucciones, sobre todo las indica-
ciones de seguridad, y conserve el manual para
posteriores consultas. Esta guia rapida forma
parte del manual de instrucciones. Puede des-
cargar el manual de instrucciones completo en
https://www.medisana.com. Si entrega el aparato
a terceros, debera entregarles también el manual
de instrucciones.

Mantenga las peliculas de embalaje fuera del alcan-
ce de los nifios. jPeligro de asfixia!

Utilice el aparato solamente para el uso previsto en
el manual de instrucciones. En caso de uso indebido,
se anula el derecho de garantia.

El aparato no ha sido disefiado para fines comercia-
les ni para el ambito médico.

Antes de conectar el aparato al suministro eléctrico,
asegurese de que la tension de alimentacion indica-
da en la placa de caracteristicas coincide con la de
su red eléctrica.

El aparato debe estar siempre apagado antes de
enchufar la fuente de alimentaciéon a la toma de
corriente.

Utilice unicamente la fuente de alimentacion suminis-
trada con el aparato de masaje (XZ1200-2000EG).
Mantenga la fuente de alimentacion, el cable y el
aparato alejados del calor, superficies calientes, hu-
medad y liquidos.

No toque la fuente de alimentacion si se encuentra
dentro del agua y toque siempre el enchufe con las
manos secas.

No coja nunca un aparato que se haya caido al agua.
Desenchufe inmediatamente el aparato o la fuente
de alimentacion.

El aparato debe estar conectado de forma que se
pueda acceder libremente a la fuente de alimentacion.
Una vez utilizado el aparato, desconéctelo inmedia-
tamente con las teclas del mando y desenchufe la
fuente de alimentacion de la toma de corriente.

Para desconectar el aparato de la red eléctrica, no
tire nunca del cable de alimentacion, sino de la fuen-
te de alimentacion.

No desplace, tire ni gire el aparato utilizando el cable
o la fuente de alimentacion.

El aparato no debe seguir utilizdndose si el cable
o la fuente de alimentacion estén deteriorados. Por
motivos de seguridad, estas piezas solo deben ser
sustituidas por un centro de servicio autorizado. Para
evitar peligros, encargue la reparacion del aparato al
centro de servicio.

Procure colocar el cable de forma que no pueda tro-
pezar con él. El cable no debe estar doblado, pinza-
do ni retorcido.

Este aparato puede ser utilizado por nifios a partir de
8 afios y por personas con su capacidad fisica, sen-
sorial o mental reducida o con falta de conocimientos
y de experiencia siempre que se encuentren bajo su-
pervisién y hayan sido instruidos sobre el uso seguro
del aparato y comprendan los peligros que conlleva.
Los nifios deben ser supervisados para garantizar
que no juegan con el aparato.

Este aparato no debe utilizarse en sustitucion o
como complemento de aplicaciones médicas. Podria
empeorar los sintomas y dolores crénicos.

No utilice el aparato de masaje o consulte antes a
su médico si:

— estd embarazada,

tiene un marcapasos, articulaciones artificiales o im-
plantes electronicos,

padece una de las siguientes enfermedades o mo-
lestias: Problemas circulatorios, varices, heridas
abiertas, contusiones, desgarros de la piel, inflama-
cion de las venas.

No utilice el aparato cerca de los ojos ni en ninguna
otra zona sensible.
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« Si nota dolor o si el masaje le resulta desagradable,
interrumpa su utilizacién y hable con su médico.

El aparato tiene una superficie caliente. Las perso-
nas con trastornos de percepcion del calor deben
utilizar el aparato con precaucion.

Si sufre dolores de origen desconocido, se encuentra
en tratamiento médico y/o utiliza equipos médicos,
hable con su médico antes de utilizar el aparato de
masaje.

« Antes de cada uso, compruebe minuciosamente
que la fuente de alimentacion, el cable y el aparato
de masaje no presentan dafios. El aparato no debe
ponerse en funcionamiento si esta defectuoso.

» No utilice el aparato si se aprecian dafios en él o
en el cable, si no funciona correctamente o si se ha
caido o mojado. Para evitar peligros, encargue la re-
paracion del aparato al centro de servicio.

No almacene ni guarde aparatos eléctricos en luga-
res desde donde puedan caer dentro de la bafera
o del lavabo.

Utilice el aparato solamente en la posicién correcta,
es decir, tal y como se indica en las instrucciones
de uso.

No utilice el aparato mientras duerme o esta tumba-
do en la cama.

No utilice el aparato antes de dormir. El masaje tiene
un efecto estimulante.

No utilice nunca el aparato mientras conduce o ma-
neja una maquina.

El tiempo maximo de funcionamiento para una apli-
cacion es de 15 minutos. Utilizarlo durante mas tiem-
po reduce la vida util del aparato y puede llevar a
producir tension muscular en lugar de relajacion.

Si se utiliza durante demasiado tiempo, el aparato se
puede sobrecalentar. Espere siempre a que el apa-
rato se enfrie antes de volver a utilizarlo.

No coloque ni utilice nunca el aparato directamente
junto a una estufa eléctrica y otras fuentes de calor.
No deje el aparato sin vigilancia cuando esté enchu-
fado a la toma de corriente.

Evite tocar el aparato con objetos punzantes o
afilados.

No cubra el aparato cuando esta conectado. No lo
utilice nunca debajo de mantas o almohadas. Existe
riesgo de incendio, descarga eléctrica y lesiones.
Asegurese de que ningun dedo ni otras partes del
cuerpo se introducen entre los cabezales de masaje
rotatorios. jPeligro de lesiones!

No utilice el aparato con temporizadores ni controles
remotos externos.

No utilice el aparato si hay vapor de aerosoles o si
esta utilizando simultaneamente oxigeno.

El aparato no requiere mantenimiento. No obstante,
si alguna vez surgiera un problema, compruebe Uni-
camente si la fuente de alimentacion esta conecta-
da correctamente. No abra la cremallera. Dentro no
hay ningun elemento que el usuario deba limpiar o
mantener.

Lo Unico que debe hacer usted es limpiar el aparato.
En caso de averias o dafos, no trate de reparar el
aparato personalmente, ya que esto anularia cual-
quier derecho de garantia. Pregunte a su distribuidor
y encargue las reparaciones Unicamente a centros
de servicio autorizados a fin de prevenir riesgos.

No sumerja el aparato en agua ni otros liquidos. Si
alguna vez entra liquido en el aparato, desenchufelo
inmediatamente.

Los trabajos de limpieza y cuidado habituales no de-
ben ser realizados por nifios sin supervision.
Suministro de tensién: 100-240V~ 50/60Hz, 24W

Eliminacion: Este aparato no debe elimi-

narse con la basura doméstica. Todos los

usuarios estan obligados a entregar todos

los aparatos eléctricos o electronicos, sin

importar si contienen sustancias toxicas o
L no, en un punto de recogida de su municipio

o del comercio para que puedan ser elimina-
dos de forma no contaminante. Para mas informacion
sobre la eliminacién, pregunte a las autoridades muni-
cipales o a su vendedor.

Cuscino massaggiante per massaggio
shiatsu MC-25E

@ Tasto ON/OFF

Indicazioni di sicurezza

Prima di utilizzare I'apparecchio leggere attenta-
mente le istruzioni per I'uso e in particolare le indi-
cazioni di sicurezza e conservarle per eventuali im-
pieghi futuri. Questa breve guida & parte integrante
delle istruzioni per l'uso. Le istruzioni per I'uso
complete sono disponibili e scaricabili dal sito ht-
tps://lwww.medisana.com. Se I'apparecchio viene
dato a terzi, consegnare sempre anche le presenti
istruzioni per l'uso.

« Fare attenzione affinché i bambini non entrino in pos-
sesso della pellicola di imballaggio! Pericolo di soffo-
camento!

Utilizzare I'apparecchio solo per lo scopo previsto e
secondo le istruzioni per I'uso. In caso di modifica del-
la destinazione d’'uso il diritto alla garanzia decade.
L’apparecchio non & destinato all’'uso in ambito com-
merciale o clinico.

Prima di collegare I'apparecchio all'alimentazione di
corrente, prestare attenzione che la tensione indicata
sulla targhetta corrisponda a quella di rete.

Inserire la spina nella presa soltanto quando I'appa-
recchio e spento.

Utilizzare solo I'alimentatore (XZ1200-2000EG) forni-
to con il massaggiatore.

Tenere I'alimentatore, il cavo di rete e I'apparecchio
lontano da fonti di calore, da superfici calde, da umi-
dita e liquidi.

Non toccare I'alimentatore mentre si € immersi nell’ac-
qua e toccarlo sempre solo con le mani asciutte.

Non toccare I'apparecchio se e caduto nellacqua.
Staccare immediatamente I'alimentatore o la spina
dalla presa.

L'apparecchio deve essere collegato in modo che la
spina sia accessibile.

Mediante i tasti di comando spegnere sempre |'appa-
recchio dopo ['utilizzo e staccare la spina dalla presa.
Per staccare I'apparecchio dalla rete di alimentazione,
non tirare mai il cavo di rete, bensi sempre la spina.
Non trasportare, tirare o girare I'apparecchio tenendo-
lo per il cavo di rete o per 'alimentatore.

Non utilizzare I'apparecchio se il cavo o I'alimenta-
tore sono danneggiati. Per motivi di sicurezza questi
componenti possono essere sostituiti soltanto presso
un centro assistenza autorizzato. Per evitare rischi,
spedire I'apparecchio al centro assistenza per la ri-
parazione.

Prestare attenzione a non inciampare nei cavi. | cavi
non devono essere piegati, bloccati né attorcigliati.
Questo apparecchio pud essere utilizzato da bambini
a partire dagli 8 anni di eta e da persone con capa-
cita fisiche, sensoriali o mentali ridotte oppure con
mancanza di esperienza o conoscenza, purché siano
sorvegliate e istruite sull’'uso sicuro dell’apparecchio e
comprendano i pericoli che ne derivano.

| bambini devono essere sorvegliati per assicurarsi
che non giochino con I'apparecchio.

Non utilizzare I'apparecchio come supporto o in so-
stituzione di applicazioni mediche. Dolori e sintomi
cronici potrebbero peggiorare ulteriormente.

Non sottoporsi a un trattamento con il massaggiatore
e/o consultare prima il medico nei seguenti casi:

— si e in gravidanza,

si e portatori di pace-maker, di arti artificiali o di im-
pianti elettronici,

— si soffre di una o piu delle malattie o dei disturbi
elencati qui di seguito: disturbi di vascolarizzazione,
vene varicose, ferite aperte, contusioni, lacerazioni
cutanee, flebiti.

Non utilizzare I'apparecchio vicino agli occhi o vicino
ad altre parti del corpo sensibili.

Qualora si percepisca dolore o il massaggio risulti fa-
stidioso, interrompere I'utilizzo e consultare il medico
curante.

L'apparecchio presenta una superficie calda. Le per-
sone non sono sensibili al calore devono fare atten-
zione quando usano 'apparecchio.

* In caso di dolori di natura sconosciuta, nel corso di
cure mediche e/o se si utilizzano dispositivi medici,
consultare il medico curante prima di utilizzare il mas-
saggiatore.
Prima di ogni utilizzo verificare con attenzione che
I'alimentatore, i cavi e il massaggiatore non siano
danneggiati. Non mettere in funzione un apparecchio
guasto.
Non utilizzare I'apparecchio se presenta danni visibili
allo stesso o ai cavi, se non funziona perfettamente,
se € caduto o se & umido. Per evitare rischi, spedire
I'apparecchio al punto vendita per la riparazione.
Non riporre né conservare dispositivi elettrici in luoghi
in cui c’é pericolo che cadano all'interno di una vasca
da bagno o di un lavandino.
Utilizzare I'apparecchio esclusivamente nella posizio-
ne corretta e cioé come descritto nelle presenti istru-
zioni per l'uso.
Non utilizzare I'apparecchio durante il sonno o stando
sdraiati a letto.
Non utilizzare I'apparecchio prima di addormentarsi. Il
massaggio esercita un’azione stimolante.
Non utilizzare mai I'apparecchio mentre si € alla guida
di un veicolo o al comando di una macchina.
La durata normale di funzionamento per ogni utilizzo
€ di 15 minuti. Un utilizzo piu prolungato abbrevia la
durata dell'apparecchio e pud causare tensioni mu-
scolari piuttosto che alleviarle.
L'utilizzo prolungato pud causare surriscaldamento.
Lasciare sempre raffreddare completamente I'appa-
recchio prima di riutilizzarlo.
Non collocare e/o utilizzare I'apparecchio direttamen-
te vicino ad un riscaldamento elettrico o ad altre fonti
di calore.
Non lasciare I'apparecchio incustodito quando & colle-
gato alla rete elettrica.
Evitare il contatto dell’apparecchio con oggetti appun-
titi o taglienti.
Non coprire I'apparecchio quando & acceso. Non uti-
lizzarlo mai sotto coperte o cuscini. C’¢ il pericolo di
incendio, di elettrocuzione e di lesioni.
Assicurarsi di non introdurre le dita o altre parti del
corpo tra le testine di massaggio durante la rotazione.
Pericolo di lesioni!
Non utilizzare timer o telecomandi esterni per coman-
dare I'apparecchio.
Non utilizzare I'apparecchio in presenza di sostanze
nebulizzate da bombolette spray o in contemporanea
all'uso di ossigeno.
L'apparecchio non richiede manutenzione. In caso
di guasto limitarsi a controllare che I'alimentatore sia
correttamente collegato. Non aprire la cerniera. All'in-
terno non si trovano componenti che necessitano di
pulizia o di manutenzione a cura dell'utilizzatore.
L'utilizzatore pud eseguire solo la pulizia dell'appa-
recchio. In caso di anomalie o di guasti non riparare
direttamente I'apparecchio, poiché in questo modo
decade ogni diritto di garanzia. Consultare il proprio
rivenditore e fare eseguire i lavori di riparazione solo
dai centri di assistenza autorizzati per evitare qualsi-
asi tipo di rischio.
Non immergere I'apparecchio in acqua o in altri liqui-
di. Se tuttavia dovesse penetrare del liquido all'interno
dell'apparecchio, staccare immediatamente la spina.
La pulizia e la manutenzione da parte dell’utilizzatore
non devono essere eseguite da bambini senza la su-
pervisione di un adulto.
Alimentazione di tensione: 100-240V~ 50/60Hz,
24W
Smaltimento: Questo apparecchio non
deve essere smaltito con i rifiuti domestici.
Ogni utente ha I'obbligo di conferire tutti gli
apparecchi elettrici o elettronici, contenenti o
meno sostanze nocive alla discarica urbana
I o presso il punto vendita in modo che possa-
no essere smaltiti nel rispetto dell’'ambiente.
Per lo smaltimento rivolgersi alle autorita del proprio
comune o al proprio rivenditore.
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Almofada de massagem Shiatsu
MC-25E
@ Botdo de ligar/desligar

Indicacdes de seguranca

Antes de utilizar o aparelho, leia atentamente o ma-
nual de instrugdes, em especial as indicagoes de
seguranca, e guarde o manual de instrugdes para
uso posterior. Este guia de consulta rapida é parte
integrante do manual de instrugées. O manual de
instrugdes completo pode ser descarregado em
https://www.medisana.com. Ao entregar o aparelho
a terceiros, entregue também, obrigatoriamente, o
manual de instrucodes.

« Tenha atencdo para que a embalagem nao chegue as
méos das criangas. Existe perigo de asfixia!

Utilize o aparelho apenas segundo o uso correto previsto
no manual de instru¢des. Em caso de uso indevido, per-
de o direito a garantia.

Este aparelho ndo se destina ao uso comercial ou mé-
dico.

Antes de ligar o aparelho a alimentacao elétrica, certifi-
que-se de que a tenséo de alimentagao indicada na placa
de identificagdo corresponde a da sua rede elétrica.
Insira a fonte de alimentagé@o na tomada apenas quando
o aparelho estiver desligado.

Use apenas a fonte de alimentagéo fornecida com o mas-
sajador (XZ1200-2000EG).

Mantenha a fonte de alimentagéo, o cabo e o aparelho
afastados do calor, de superficies quentes, humidade e
liquidos.

Nunca toque na fonte de alimentagéo se estiver com os
pés na agua, e certifique--se sempre de que tem as méos
secas ao tocar na ficha.

N&o tente apanhar um aparelho que tenha caido na
agua. Desligue imediatamente a ficha de alimentagéo ou
a fonte de alimentacéo da tomada.

O aparelho deve ser ligado de modo que a fonte de ali-
mentagéo esteja livremente acessivel.

Sempre que terminar de utilizar o aparelho, desligue-o
imediatamente através dos botdes da unidade de coman-
do e desligue a fonte de alimentagéo da tomada.

Para desligar o aparelho da rede elétrica, nunca puxe
pelo cabo de alimentagédo, mas sim pela fonte de alimen-
tacgéo.

Néo transporte, puxe ou gire o aparelho pelo cabo ou
pela fonte de alimentag&o.

E proibido continuar a utilizar o aparelho se o cabo ou a
fonte de alimentagéo estiverem danificados. Por motivos
de seguranga, estas pegas s6 podem ser substituidas por
um centro de assisténcia autorizado. Para evitar perigos,
envie o aparelho para o centro de assisténcia para fins
de reparagéo.

Certifique-se de que os cabos ndo estdo colocados de
forma a haver um risco de tropegar. Estes ndo podem ser
dobrados, entalados ou torcidos.

Este aparelho pode ser utilizado por criangas a partir
dos 8 anos de idade e por pessoas com capacidades fi-
sicas, sensoriais ou mentais reduzidas, ou com falta de
experiéncia e conhecimentos, caso sejam supervisiona-
das, tenham sido instruidas sobre a utilizacdo segura do
aparelho e percebam os perigos associados ao uso do
mesmo.

As criangas devem ser vigiadas para garantir que ndo
brincam com o aparelho.

Nao utilize este aparelho em substituicdo ou como com-
plemento de tratamentos médicos. As doengas e sinto-
mas crénicos poderdo ainda piorar.

Deve abster-se do uso do massajador ou consultar pri-
meiro o seu médico nas seguintes situagoes:

existir uma gravidez,

tiver um pacemaker, articulagdes artificiais ou implantes
electronicos,

— sofrer de uma ou de algumas das doengas ou queixas
seguintes: problemas de circulagdo sanguinea, varizes,
feridas abertas, contusdes, gretas na pele, flebites.

Nao use o aparelho na proximidade dos olhos ou de ou-
tras partes sensiveis do corpo.

Se sentir dores ou desconforto durante a massagem,
interrompa a utilizagdo do aparelho e consulte o seu
médico.



» O aparelho possui uma superficie aquecida. As pessoas
insensiveis ao calor tém de utilizar o aparelho com o de-
vido cuidado.
Em caso de dor inexplicavel, se se encontrar sob trata-
mento médico e/ou usar aparelhos médicos, consulte o
seu meédico antes de utilizar o massajador.
Antes de qualquer utilizagéo, verifique cuidadosamen-
te se a fonte de alimentagéo, o cabo ou o massajador
apresentam danos. E proibido colocar um aparelho com
defeito em funcionamento.
Nao utilize o aparelho se este ou o cabo apresentarem
danos visiveis, se nao funcionar corretamente, se tiver
caido ou ficado humido. Para evitar perigos, envie o apa-
relho para o centro de assisténcia para fins de reparagéo.
Nunca armazene ou guarde aparelhos elétricos em locais
de onde possam cair na banheira ou no lavatério.
Utilize o aparelho apenas na posigao correta, ou seja,
conforme descrito no presente manual de instrugdes.
Nao utilize o aparelho enquanto estiver a dormir ou dei-
tado na cama.
Nao utilize o aparelho antes de ir dormir. A massagem
tem um efeito estimulante.
Nunca utilize o aparelho ao conduzir um veiculo ou ao
operar uma maquina.
O tempo de funcionamento maximo por utilizagdo é de
15 minutos. Uma utilizagdo mais prolongada encurtara a
vida util do aparelho e pode causar tensdo nos musculos
em vez de relaxamento.
Uma utilizagdo demasiado longa pode resultar num so-
breaquecimento. Deixe sempre o aparelho arrefecer an-
tes de voltar a utiliza-lo.
Nunca coloque nem utilize o aparelho diretamente ao
lado de um aquecedor elétrico ou de outras fontes de
calor.
Nao deixe o aparelho sem vigilancia se este estiver liga-
do a rede elétrica.
Evite o contacto do aparelho com objetos pontiagudos
ou afiados.
N&o cubra o aparelho quando este estiver ligado. Nunca
utilize o aparelho por baixo de cobertas ou almofadas.
Existe o perigo de incéndio, choque elétrico e ferimentos.
Certifique-se de que nao se encontram dedos ou outras
partes do corpo entre as cabegas de massagem rotati-
vas. Perigo de ferimentos!
Nao utilize temporizadores ou controlos remotos exter-
nos para operar o aparelho.
Nao utilize o aparelho na presenga de névoa de aeros-
s6is ou em caso de uso simultaneo de oxigénio.
O aparelho ndo requer manutengéo. No entanto, se algu-
ma vez surgir um problema, verifique apenas se a fonte
de alimentacéo esta corretamente ligada. Nao abra o fe-
cho de correr. No seu interior ndo se encontram pecgas
que devam ser limpas ou sujeitas a manutengdo pelo
utilizador.

O unico trabalho de manutengéo que pode ser executado

pelo utilizador é a limpeza do aparelho. Em caso de ava-

ria ou danos, ndo repare o aparelho por iniciativa prépria,
uma vez que isto implicara a perda de todos os direitos

de garantia. Consulte o seu revendedor especializado e

confie as reparagdes apenas a centros de assisténcia au-

torizados, evitando assim situagdes de perigo.

N&o mergulhe o aparelho em agua ou outros liquidos. Se,

contudo, alguma vez entrar liquido no aparelho, desligue

imediatamente a ficha de alimentacéo da tomada.

A limpeza e a manutengéo que dizem respeito ao utiliza-

dor ndo podem ser realizadas por criangas sem super-

visdo.

Alimentacao de tensao: 100-240V~ 50/60Hz, 24W
Indicacdes sobre a eliminacao: Este apa-
relho ndo pode ser eliminado juntamente
com o lixo doméstico. Todos os consumido-
res tém a obrigacdo de entregar os apare-
lhos elétricos ou eletrénicos, independente-

I nente de conterem substancias nocivas ou
nao, num ponto de recolha municipal ou de

comércio, para que possam seguir para uma eliminacéo

ecologicamente correta. Para informagbes adicionais
sobre a eliminagéo, entre em contacto com as autorida-
des locais ou o seu revendedor.

MagiAdp1 paodd shiatsu MC-25E

@ [AnkTpo On/Off (evepyotroinong/
ATTEVEPYOTTOINONG)

Ymodeigeig acpaAeiog

AlafdoTe TTPOCEKTIKG TO gyXeEIpidlo odnyiwv XpRong,

13iwg TIG uTrodeifelg aoalsiag, TPIV XPNCIPOTIOIN-

OETE TN OUOKEUN Kol QUAGSTE TO £yXelpidlo odnyiwv

XPAong yia peEAAOVTIKA Xprion. O OUVOTITIKOG aUTOG

0dnyog gival avaTTOoTTaOTO HEPOG TOU EYXEIPIBiou 0dn-

yiwv xpnong. To mARpeg eyxeipidio odnyiwv xprong

gival d1aBéoipo wg apxeio wpog Ayn otn Sietbuvon

https://www.medisana.com. MapadwoTe omwodnTToTE

TO TTapOV gyxeIpidlo padi e TN oCUOKEUN, EGV TNV TTapa-

XWPNOETE OE TPITOUG.

* ®povrioTe, WOTE O HEPPPAVEG CUOKEUATIOG VO PNV Ko-

TaAngouv ota xépia Twv TTaidiwv! Yeiotatal kivouvog

aoguéiag!

XpNOIUOTIOINATE T OUOKEUR HOVO CUHQWVA PE TNV TTPO-

BAeTrOpEVN XPAON, OTTWG TTEPIYPAPETAI OTIG 0ONYiEg XPA-

ong. Ze TEPITITWON pn evOedelypévng XPnong n yyunon

Travel va IoxUEL.

H ouokeun dev TTpoopideTal yia eTayyeAPaTiki xprion A

yia xprion oTov 1aTpIKd Topéa.

Mpiv ouvdéoeTe TN OUOKEUN OTNV TTAPOXN PEUNATOG, Be-

BaiwBeiTe TTWG N T@on SIKTUOU AVTIOTOIXEI OE AUTH TTOU

QAVAYPAPETAI OTNV TTHIVAKIDA TEXVIKWV XAPOKTNPIOTIKWY.

2uvdEOTE TO TPOPOBOTIKG OTnV TIpida yévo oétav n ou-

OKEUN €ival aTTEVEPYOTTOINUEVN.

XpnoiyoTolgite pévo To TPOPODSOTIKO TTOU TUVODEUE! TN

ouokeun pacdd (XZ21200-2000EG).

ATToQeUyETE TNV £€KOECN TOU TPOPODOTIKOU, TOU KaAwdiou

Kal TNG OUOKEUNG 0€ UYnAéG Beppokpaaieg, Kal kpaTeioTe

TO HAKPIG OTTO BEPUEG ETIPAVEIEG, UYpaTia Kal uypd.

Mnv TIAveTe TO TPOPODOTIKG OTAV TIATATE O€ VEPS KAl VO

TaveTe TTAvTa 10 BUopPA Tou KaAwdiou PeUPATOG PE OTE-

yva xépia.

Mnv ayyifeTe pia CUCKEUR TToU €XeEl TIECEI HEOT O€ VEPOD.

ATTooUVd£OTE aPEoWG TO BUOHA TOU KaAwdiou TPoPodo-

oiag ) To TPoPodOoTIKG aTTd TNV TTPIda.

H ouokeur) rpéTel va gival cuvdedepEvn £T01 WOTE N TIPO-

ofaon oTo TPOPOdOTIKO va TTapapével EAeUBEPN.

APEOWG PETE TN XPAON OTTEVEPYOTTOIETE TN GUCKEUN HE TA

TIARKTPA OTO XEIPIOTAPIO KOl ATTOCUVOEETE TO TPOPOSOTIKO

armé v Tpida.

Mo va atroouvBeECETE TN GUOKEUN aTré TNV TIPIda, Unv Tpa-

Bare ToTE TO KAAWDIO, AAAG TTAVTa TO TPOPODOTIKG.

MoTé un peTaépeTe, TPARATE 1) TIEPIOTPEPETE TN CUCKEUN

atré 10 KAAWDIO i TO TPOPOSOTIKG.

Edv 10 KoAWSdIo Tpopodoaoiag fi To TPOPOdOTIKG uPavi-

oouv PBopEG, Bev Ba TTPETTEI va CUVEXIOETE TN XPrion TNG

ouokeung. MNa Adyoug ao@aAeiag, n aAdayr) autwv Twv

€CApPTNUATWY ETTPETTETAl POVO ATTO £va €EOUCIOdOTNE-

Vo TUAHA TeXVIKAG uTtooTpIENG (0€pPIG). Mpog atmopuyn

KIVOUVWY, OTEIATE T CUOKEUN YIO ETTIOKEUR OTO TURAHA TE-

XVIKAG uTTooTAPIENG (T€PRIS).

DpovtioTe WOTE TO KAAWSIO va Unv PETaTpaTTei oe Tayida,

TNV OTToix ITTOPET VO OKOVTAWEI Kaveig. To KaAwdio dev Ba

TIPETTEI VO TOAKIZETAI, va eyKAWRIZETaI f} VO CUCTPEPETAI.

H ouokeury autr) ptropei va xpnoiyoTtroigital amé mraidid

8 ETWV Kal Gvw KaBWG Kal atrd ATOpa PE PEIWHEVEG Ow-

HOTIKEG, IOBNTNPIOKEG ) DIAVONTIKEG IKAVOTNTEG ) EANITTH

EYTTEIPIO KAI YVWOEIG, EQOOOV auTd eIBAETTOVTAI 1) €XOUV

EVNUEPWOEI OXETIKA PE TOV AOPAAR) TPOTTIO XPrONG TNG OU-

OKEUNG Kal TOUG KIVOUVOUG TToU eVEXEI N XPAON TNG.

Ta TTaudid TTPETTEl va eTIBAETTOVTAN, WOTE va dlac@aAifeTal

TIWG SeV TTAIOUV HE TN OUOKEUN.

Mn XPNOIPOTIOIEITE QUTH TN GUOKEUR UTTOOTNPIKTIKG 1 WG

UTTOKOTAOTATO 1ATPIKWY EPAPHOYWY. AUTO UTTOPET VO €XEI

wg eTaKOAouBo TNV emMSeivWON XPOVIWV TTABRCEWY Kal

OUUTITWHATWY.

Aev Ba TTPETTEN va XPNOIYOTIOINCETE TN CUCKEUN JAoAd, A

Ba TTPETTEl TTPONYOUHEVWG VO OUMBOUAEUTEITE TOV 10TPO

gag, o€ TEPITTTWON:

€ioTe £yKUOG,

£XETE BNUOTOBATEG, TEXVNTA AKPA 1} NAEKTPOVIKA EPPU-

Tedpara,

— UTTOQEPETE OTTO HIa 1} TIEPICOOTEPES ATTO TIG OKOAOUBEG
TIaBAOEIG 1) IATPIKEG KATAOTACEIG.

* Mn XpNOIYOTIOIEITE TN CUOKEUH OTO UYOG TWV HATIWY A OE
GMa guaiobnTa onueia Tou CWHATOG.

.

.

.

.

.

.

.

« Edv aioBavbeite mévoug 1| dUCAPEDTA KATA TO HOOGC,
SIaKOWTE APETWG TN XPON Kal CUUPBOUAEUBEITE OXETIKG
Tov 10TP6 00G.

H ouokeun diaBéter pia Beppaivopevn emgaveia. Ta dro-

Ha pe euaioBnoia oTo dépua TTPETTEN VA €ival TIPOCEKTIKA

Katd TN Xprion TNG GUCKEUNG.

Edv utropépete amd mévoug Xwpig didyvwan Tng aitiag,

aKOAOUBEITE BEPATTEUTIKY aywyr) r/Kal XPNOILOTIOIEITE

10TPIKEG CUOKEUEG, GUPBOUAEUBEITE TOV 10TPG COG TIPIV

XPNOIMOTIOINCETE TN CUCKEUN.

Mpiv amé kGBe XprAon eAéyEeTe TTPOOEKTIKA yia QBOPEG

TO TPOPODOTIKG, TO KAAWSIO KaI T CUOKEUR HOOAg. Agv

TIPETTEI VO BETETE TN OUOKEUN O€ AEITOUPYia £V TTAPOU-

016ge1 BAGRN.

Mn XPNOIUOTIOIEITE TN CUOKEUN €4V UTTAPXOUV EUPAVEIG

{nuIEG OTN OUOKEUNA 1| 0TO KAAWDIO, €AV N CUOKEUN dev

AeiToupyei dyoya, R eqv éxel TEOEl KATW R EXEl BPOXEL.

Mpog amoguyr KIvOUVWY, OTEIATE TN OUOKEUN yia €TTI-

OKEUN OTO TUANA TEXVIKAG UTTOOTAPIENG (TE€PPIG).

Mnv amoBnkeUeTe 1) QUAGOOETE Kapia NAEKTPIKT CUOKEUR

O€ onpeia ammod Ta OTToia PTTOPET va TIECEI 0T PTTAVIEPT A

aTov VITITAPA.

XPNOIYOTIOICTE TN OUCKEUR POVO 0Tn owoTr B€an, dnAa-

O 6TTWG TTEPIYPAPETAI OE AUTEG TIG 0ONYiEg XPoNG.

Mn XPnOIPOTIOIEITE TN OUOKEUN OTAV KOIPAOTE 1) €i0TE §o-

TTAwWEVoI/n oTo KPERATI.

Mn XpPnOIPOTIOIEITE TN OUOKEUR TIPIV aTTOKOIUNBEiTE. To

Haodg éxel SieyePTIKN €TTIOPaAON.

MoTé pn XPNOIYOTIOIEITE TN OUOKEUR OTaV 0dnyeiTe éva

dxnua 1 XeIpiCeoTe éva pnxdvnua.

H péyiotn Sidpkeia Aeitoupyiag yia pia xprion eival 15 Ae-

TITA. H poakpoxpovia XprAon PEIwVE Tn didpkeia whg TG

OUOKEUAG Kal PTTOPET VO €XEl WG ETTAKOAOUBO TO TTIGOINO

avTi TNG XOAGPWONG TWV HUWV.

H xprion yia mépa oAU Wpa eVOEXETAI VO TTPOKOAECEI

utrepBéppavan. Na a@rveTe TTAvTa TTPWTA T GUOKEUN va

KPUWOEL, TTPIV TN XPNOILOTIOINCETE {avd.

MoTé pnv TOTTOBETEITE /KAl XPNOIYOTIOIEITE TN CUOKEUN

areuBeiag SiTTAa o€ pia NAeKTPIKY Beppo@dpa i dAAeg

TTNY£EG BEPPOTNTAG.

Mnv a@riveTe TN oCUOKEUR XwpIg €TTiRAeWn, 6Tav eival cuv-

Oedepévn aTO SIKTUO TTAPOXAG PEUHATOG.

ATTOQEUYETE TNV ETTOPH TNG CUOKEUNG HE QIXUNPA 1) KO-

@TEPA AVTIKEIPEVA.

Mn OKeTTAeTE TN CUOKEUR OTAV EiVOI EVEPYOTTOINPEVN. Z€

Kapia TTEPITITWON WN XPNOIUOTIOIEITE TN OUCKEUR KATW

atrd KoUBEPTEG 1 pagIAdpIa. AUTO evéxel KivOUVO TTUPKO-

Y166, NAEKTPOTTANEIOG KAl TPAUMATIOHOU.

BeBaiwbeite TTWG HETAGU TWV TIEPIOTPEPOHEVWV KEPAAWY

Haodag dev Ba eloxwpraouv SAXTUAA ) GAAa Pépn TOU OW-

patog. Kivduvog TpaupaTtiopod!

Mn xpnoIPOTIOIEITE XPOVODIAKOTITEG 1) GAAC EEWTEPIKG Op-

yava eAéyxou AeIToupyiag TNG CUOKEUNG.

Mn XpPNOIPOTIOIEITE TN GUCKEUN KOVT( O€ EKVEQPUINATA ATTO

OTIPEI 1) UE TAUTOX POV XPrOTN 0§UYyOVouU.

H ouokeun dev xpelGdeTal CUVTAPNON. Z€ TTEPITITWON TTOU

Trap’ OAa auté onpelwBei kaTToia BAGRN, EAEYETE pOVO GV

TO TPOPOJOTIKG PEUPATOG AEITOUPYET Kal £XEI OUVOEDET HE

aoc@dAeia. Mnv avoiyeTe To peppoudp. Miow atméd autd dev

uTTdip)ouV egapTrApaTa Tou xpeiadovtal kabapiopd 1 ou-

VTApNON Ao Tov XpRoTn.

EmTpémeTal va eKTEAEITE OTN CUOKEUN POVO £PYOOIES Ka-

Bapiopou. Ztnv mepiTTwon BAABWY 1 @OOPWY PNV €TTI-

OKEUAZETE HOVOI OOG TN GUOKEUR, KABWG auTo Ba ETTIPEPEI

TNV akUpwaon Tng eyyunong. PwTAoTe To KatdoThpa ayo-

PAg Kal avaBéoTe TNV €TTIOKEUN POVO O £50UCIODOTNHEVT

KEVTPA TEXVIKNAG UTTOOTAPIENG TTPOG ATTOQPUYH EVOEXOUE-

VWV KIVOUVWV.

Mn BuBicete T cuokeur| o€ vepd R GAAa uypd. Ze TTepi-

TITWON TTOU TTApOAa aQUTA EI0XWPNOEI VEPO OTN GUOKEUT,

aTmoouvdEoTe dueca To BUoHa atod Tnv Tpida.

O1 epyaaieg KaBapIoPoU Kal CUVTAPNONG TNG CUCKEUNG

o€ eMiTedO XPNOTN Oev EMTPETIETAI VO eKTEAOUVTAI OTTO

TaIdId Xwpig eTTiBAeywn.

HAexTpikn Tpo@odoaia: 100-240V~ 50/60Hz, 24W
YT1odeigeig OXETIKG HE TNV aTOPPIYN: T TTPO-
i6v auTtd dev TTPETTEN VO ATTOPPITITETAN Hadi PE Ta
oikiakd atméBAnTa. OAol oI xproTeg eival utro-
XPEWWEVO! va TTapadidouv OAEG TIG NAEKTPIKEG 1
NAEKTPOVIKEG TUOKEUEG, avegdpTnTa aTTé TO Qv

I T7c01£X0UV 1) OXI TOGIKEG OUTIEG, O€ £Val SNUOTIKG
1) EYTTOPIKG ONUEI0 GUANOYAG, WOTE va UTTOpoUV

va diateBouv pe TTEPIBAANOVTIKG aTmodekTd TpoTTo. Mapaka-
A€ioTe va aQaIpEiTe TIG PTTATAPIES TIPIV TIETASETE TN CUOKEUN.
Mnv Tretdre TIg TTAAIEG PTTaTapieg padi Pe Ta amopAnTa oag,
aM@ o€ 0TaBUO CUANOYG PTTATAPIWV O€ XWPO OVOKUKAW-
ong ) o€ KardoTnua. ZUpPBouAeuTEiTE TN dNUOTIKA apXn A
TOV QVTITTPOOWTTIO 0OG YIO TTANPOPOPIEG OXETIKA HE TNV
© Przycisk WEL./WYL.

amoppIyn.
Zasady bezpieczenstwa

Przed skorzystaniem z urzadzenia nalezy uwaznie
przeczytaé niniejszg instrukcje obstugi, a w szcze-
golnosci wskazowki dotyczace bezpieczenstwa
oraz zachowac¢ ja, aby w razie koniecznosci méc z
niej ponownie skorzystac. Ta krétka instrukcja ob-
stugi jest elementem sktadowym instrukcji uzytko-
wania. Petng instrukcje¢ uzytkowania mozna pobraé
na stronie https://www.medisana.com. W przypad-
ku przekazania urzadzenia kolejnym osobom nale-
2y koniecznie dofaczy¢ do niego instrukcje obstugi.
« Folie opakowaniowe nalezy przechowywaé poza zasig-
giem dzieci. Zachodzi ryzyko uduszenia!

Nalezy korzysta¢ z urzagdzenia wytacznie zgodnie z jego
przeznaczeniem oraz instrukcjg obstugi. W przypadku
uzytkowania niezgodnego z przeznaczeniem wygasajg
roszczenia gwarancyjne.

Urzgdzenie nie jest przeznaczone do uzytku w celach ko-
mercyjnych lub medycznych.

Przed podtgczeniem urzadzenia do zasilania nalezy
upewnic sig, ze napiecie podane na tabliczce znamiono-
wej jest zgodne z napigciem sieci elektrycznej.

Zasilacz wolno podtgcza¢ do gniazda sieciowego tylko
wtedy, gdy urzadzenie jest wytaczone.

Nalezy korzysta¢ wytgcznie z zasilacza dostarczonego
wraz z urzgdzeniem do masazu (XZ1200-2000EG).
Zasilacz, przewod zasilajgcy i samo urzgdzenie nalezy
przechowywa¢ z dala od zrédet ciepta, gorgcych po-
wierzchni, wilgoci i cieczy.

Nie wolno dotyka¢ zasilacza, stojgc w wodzie. Zasilacz
mozna dotyka¢ wytgcznie suchymi rekami.

Nie wolno dotykac urzgdzenia, ktoére wpadto do wody. Na-
lezy wtedy natychmiast wyciggna¢ wtyczke lub zasilacz
z gniazda.

Urzadzenie nalezy podtgczy¢ do sieci w taki sposéb, aby
zasilacz byt tatwo dostepny.

Po zakonczeniu uzytkowania nalezy od razu wytgczyé
urzgdzenie za pomocg przyciskow na panelu obstugi i
wyjac¢ wtyczke z gniazda.

Podczas wyjmowania wtyczki z gniazda nie wolno cig-
gnac za przewod. Nalezy zawsze chwyta¢ za wtyczke.
Nie nalezy nosi¢, ciggng¢ ani przekreca¢ urzadzenia,
chwytajgc za przewdd zasilajgcy.

Nie wolno uzywa¢ urzadzenia, jesli przewdd zasilajgcy
lub zasilacz jest uszkodzony. Ze wzgledéw bezpieczen-
stwa elementy te mogg zosta¢ wymienione jedynie przez
autoryzowany punkt serwisowy. Aby unikng¢ zagrozenia,
nalezy wysta¢ urzadzenie do punktu serwisowego do
naprawy.

Przewody zasilajgce nalezy utozy¢ tak, by wykluczyé
mozliwos¢ potknigcia. Nie wolno przekrgcaé, zaciskaé
ani zgina¢ przewododw zasilajgcych.

Urzadzenie moze byé uzywane przez dzieci powyzej 8
roku zycia oraz przez osoby o zmniejszonych zdolno-
$ciach fizycznych, czuciowych lub mentalnych albo z
brakiem doswiadczenia i wiedzy, jezeli s nadzorowane
i zostaty poinstruowane w zakresie bezpiecznego uzywa-
nia urzadzenia i rozumiejg zagrozenia z tego wynikajace.
Dzieci powinny by¢ nadzorowane celem upewnienia sig,
Ze nie bawig si¢ urzgdzeniem.

Nie nalezy wykorzystywa¢ urzgdzenia jako $rodka po-
mocniczego dla zastosowan medycznych lub jako ich
substytutu. Dolegliwosci i objawy przewlekte mogtyby sie
jeszcze pogorszyé.

Nalezy zrezygnowaé z uzytkowania masazera lub zasig-
gnac¢ porady lekarza przed jego zastosowaniem w przy-
padku:

jeste$ w cigzy;

— posiadasz rozrusznik serca, sztuczne stawy lub implan-
tyelektroniczne;

cierpisz na jedna lub kilka z nizej podanych chordb lub do-
legliwos$ci: zaburzenia krazenia krwi, zylaki, otwarte rany,
stluczenia, rozpadliny skéry, zapalenia zyt.

Urzgdzenia nie nalezy stosowa¢ w poblizu oczu ani in-
nych wrazliwych czesci ciata.

Jesli podczas masazu pojawi sig bél lub inne nieprzyjem-
ne uczucie, nalezy przerwaé korzystanie z urzadzenia i
skonsultowac sie z lekarzem.

Urzadzenie posiada nagrzewang powierzchnig. Osoby
wrazliwe na wysokg temperature powinny podczas jego

Poduszka z funkcjg masazu shiatsu
MC-25E

uzycia zachowac ostroznosé.

W przypadku wystapienia niewyjasnionych dolegliwosci
boélowych, jesli sg Panstwo w trakcie leczenia i/lub korzy-
stajg z urzadzen medycznych, nalezy skonsultowaé sie
ze swoim lekarzem przed przystagpieniem do uzytkowania
urzadzenia masujgcego.

Przed kazdym zastosowaniem nalezy starannie spraw-
dzi¢ stan wtyczki, przewodu zasilajgcego i samego urzg-
dzenia do masazu. Nie wolno korzysta¢ z uszkodzonego
urzadzenia.

Nie wolno korzysta¢ z urzadzenia, jesli na urzadzeniu lub
przewodzie wida¢ uszkodzenia, jesli nie dziata sprawnie,
jesli spadto z wysokosci lub zostato zawilgocone. Aby
unikng¢ zagrozenia, nalezy wysta¢ urzadzenie do punktu
serwisowego celem naprawy.

Urzadzen elektrycznych nie nalezy przechowywac¢ w miej-
scach, z ktérych mogtyby spas¢ do wanny lub umywalki.
Z urzadzenia nalezy korzysta¢ wytacznie w prawidtowej
pozycji, tj. zgodnie z informacjami zawartymi w niniejszej
instrukcji obstugi.

Nie nalezy korzysta¢ z urzadzenia podczas snu badz le-
Zenia w tozku.

Nie nalezy korzystac¢ z urzadzenia przed zasnigciem. Ma-
saz ma dziatanie stymulujace.

Nigdy nie nalezy korzysta¢ z urzadzenia podczas prowa-
dzenia pojazdu lub obstugi maszyn.

Maksymalny czas jednorazowego uzytkowania urzadze-
nia wynosi 15 minut. Dluzsza eksploatacja skraca zywot-
nos¢ urzadzenia i zamiast redukcji napie¢ w migéniach
moze prowadzi¢ do ich zwiekszenia.

Zbyt diugie uzytkowanie moze prowadzi¢ do przegrzania.
Przed kazdym ponownym uzyciem nalezy zawsze pozo-
stawi¢ urzadzenie do ostygniecia.

Urzadzenia nie wolno ktas¢ ani uzytkowa¢ w bezposred-
nim 'poblizu piecykéw elektrycznych ani innych zrédet
ciepta.

Nie nalezy pozostawia¢ urzadzenia podtaczonego do zré-
dta zasilania bez nadzoru.

Nalezy unika¢ kontaktu urzadzenia z ostrymi lub spicza-
stymi przedmiotami.

Nie wolno zakrywac¢ urzadzenia, gdy jest wigczone. Abso-
lutnie niedozwolone jest uzytkowanie urzadzenia pod kot-
drg, kocem lub poduszka. Powyzsze zachowanie niesie
ze sobg ryzyko pozaru, porazenia pradem i obrazen ciata.
Nalezy uwaza¢, aby palce badz inne czesci ciata nie do-
staly sie pomigdzy rotujgce gtowice masujace. Ryzyko
obrazen ciatal!

Do sterowania urzadzeniem nie wolno stosowac zegaréw
sterujgcych ani zewnetrznych sterownikéw.

Urzadzenia nie wolno stosowac, jesli jednoczesnie rozpy-
lana jest mgietka z pojemnika z aerozolem lub stosowany
jest tlen.

Urzadzenie nie wymaga konserwacji. Jesli jednak wysta-
pi awaria, samodzielnie mozna sprawdzi¢ jedynie, czy
zasilacz jest prawidtowo podtgczony do pradu. Nie nalezy
otwiera¢ zamka btyskawicznego. Wewnatrz nie ma ele-
mentoéw, ktore uzytkownik mogtby sam czysci¢, konser-
wowac lub naprawiac.

Dziatania, ktére mozna samodzielnie wykonywac przy
urzadzeniu, ograniczone sg tylko do jego czyszczenia. W
przypadku stwierdzenia usterek lub uszkodzen nie nalezy
naprawia¢ urzadzenia samodzielnie, gdyz skutkuje to wy-
gasnigciem wszelkich roszczen gwarancyjnych. Nalezy
zasiegna¢ informacji u dystrybutora, ktory zleci naprawe
autoryzowanemu serwisowi. Samodzielna proba napra-
wy moze by¢ niebezpieczna.

Nie nalezy zanurza¢ urzadzenia w wodzie ani innych cie-
czach. W przypadku dostania sie cieczy do urzadzenia na-
lezy natychmiast wyciagna¢ wtyczke z gniazda sieciowego.
Czyszczenie ani konserwacja urzadzenia nie moga by¢
wykonywane przez dzieci bez nadzoru.

Zasialnie napigciem: 100-240V~ 50/60Hz, 24W

Utylizacja: Z uwagi na ochrong $rodowiska nie
wyrzucac urzgdzenia po zakonczeniu eksploatacji
do opdadéw domowych, lecz prawidtowo zutylizo-
wac. Informacji o punktach zbiorczych i ich godzi-
nach otwarcia udziela odpowiedni urzad. Elekiro-
_ odpady nie moga by¢ wyrzucane do pijemnikow
do selektywnej zbiorki odpadéw komunalnych.
Mozna je oddac w specjalnie wyznaczonych mie-
sjscach np. Punkt Selektywnej Zbiorki Opdadéw Komunal-
nych lub/badz w punktach handlowych oferujgcych w sprzeda-
zy sprzet elektroniczny. Nalezy postepowa¢ zgodnie z
obowigzujacymi w Polsce przepisami dotyczacymi selektyw-
nej zbidrki urzadzen elektrycznych i elektronicznych. Zuzyty
sprzet moze mie¢ szkodliwy wptyw na $rodowisko i zdrowie
ludzi z uwagi na potencjalng zawarto$¢ niebezpiecznych sub-
stancji, mieszanin oraz czesci sktadowych. Gospodarstwo
domowe spetnia wazna role w przyczynianu si¢ do ponowne-
go uzycia i odzysku surowcoéw wtérnych, w tym recyklingu
zuzytego sprzetu. Na tym etapie ksztatuje sie postawy, ktére
wplywajg na zachowanie wspolnego dobra jakim jest czy-
stesrodowisko naturalne.



Shiatsu masazni polstai MC-25E
@ Tlacitko ZAP/VYP

Bezpecnostni pokyny

Pred pouzitim pristroje si peclivé prectéte navod k
pouziti, zejména bezpeénostni pokyny, a uschovej-
te si ho pro pozdéjsi potiebu. Tento struény navod
je nedilnou soucasti navodu k pouziti. Kompletni
navod k pouziti si muzete stahnout na adrese htt-
ps://lwww.medisana.com. Pokud pfistroj predavate
tretim osobam, pfrilozte k nému v kazdém pripadé i
tento navod k pouziti.

Dbejte na to, aby se balici folie nedostaly do rukou
détem! Hrozi nebezpeci uduseni!

PFistroj pouzivejte pouze v souladu s jeho uréenim
podle navodu k pouziti. Pfi pouziti k nevhodnému
Ucelu zanikaji naroky na zaruku.

PFistroj neni uréen pro komeréni t€ely nebo pro po-
uziti v Iékafském prostredi.

Drive nez pfistroj pfipojite ke zdroji elektrického
proudu, presveédcte se, zda sitové napéti uvedené
na typovém Stitku souhlasi s napétim vasi elektric-
ké sité.

Napajeci zdroj zapojujte do zasuvky pouze tehdy,
je-li pFistroj vypnuty.

Pouzivejte pouze napajeci zdroj, ktery je soucasti
dodavky masazniho pfistroje (XZ1200-2000EG).
Napajeci zdroj, kabel a pfistroj chrarite pred teplem,
horkymi povrchy, vihkosti a kapalinami.

Nesahejte na napajeci zdroj, pokud stojite ve vodé,
a zastrcky se dotykejte pouze suchyma rukama.
Nesahejte na pfistroj, ktery spadl do vody. lhned
vytahnéte napajeci zastréku, resp. napajeci zdroj
ze zasuvky.

PFistroj musi byt pfipojen tak, aby byl napajeci zdroj
volné pfistupny.

lhned po pouziti vzdy vypnéte pfistroj pomoci tlaci-
tek na ovladacim panelu a vytahnéte napajeci zdroj
ze zasuvky.

PFi odpojovani pfistroje od elektrické sité nikdy ne-
tahejte za napajeci kabel, nybrz vzdy za napajeci
zdroj.

PFistroj nenoste, nevytahujte nebo neotacejte ucho-
penim za kabel nebo napajeci zdroj.

Pokud je kabel nebo napajeci zdroj poskozen, ne-
smi byt pfistroj dale pouzivan. Z bezpecnostnich
duvodu smi tyto souéasti vymeérnovat pouze auto-
rizované servisni stfedisko. Abyste se vyhnuli moz-
nym rizikim, po$lete pfistroj k opravé do servisniho
strediska.

Dbejte na to, aby o kabely nikdo nemohl zakopnout.
Je nutné zabranit zlomeni, sevieni nebo zkrouceni
kabell.

Tento pfistroj mohou pouzivat déti starsi 8 let a oso-
by se snizenymi fyzickymi, smyslovymi ¢i mental-
nimi schopnostmi nebo osoby s nedostatkem zku-
Senosti ¢i znalosti, pokud jsou pod dozorem, byly
pouceny o bezpe¢ném pouzivani pristroje a rozumi
nebezpedim s nim spojenym.

Na déti je nutné dohliZet, aby se zajistilo, Ze si s
vyrobkem nebudou hrat.

Nepouzivejte tento pfistroj na podporu nebo jako
nahradu lékarskych aplikaci. Chronické bolesti a
pfiznaky by se mohly jesté vice zhorsit.

Masazni pfistroj byste neméli pouzivat, resp. byste
se nejprve méli poradit s Iékafem v nasledujicich
pripadech:

Téhotenstvi

Pouzivate kardiostimulator, mate voperovany umélé
klouby nebo elektronické implantaty

Trpite nékterou z uvedenych chorob, zdravotnim
problémem nebo jejich kombinacemi: Poruchy pro-
krveni, kifeCové Zily, oteviené rany, pohmozdéniny,
poranéni kuze, zanét zil.

Nepouzivejte pristroj v blizkosti o¢i nebo jinych cit-
livych mist na téle.

Pokud byste pocitovali bolesti nebo vnimali masaz
jako nepfijemnou, prestarite pfistroj pouzivat a po-
radte se s lékafem.
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« Pristroj ma vyhfivany povrch. Osoby necitlivé na
teplo musi pfi pouzivani pfistroje dbat opatrnosti.
Pokud trpite nevysvétlitelnymi bolestmi, jste v 1é-
karské péci nebo pouzivate lékaiska zafizeni,
promluvte si pfed pouzitim masazniho pfistroje se
svym lékafem.

« Pfed kazdym pouzitim peclivé zkontrolujte napa-
jeci zdroj, kabel a masazni pristroj a ujistéte se, ze
nejsou poskozené. Vadny pfistroj se nesmi uvadét
do provozu.

« Pristroj nepouzivejte, pokud je zjevné poskozen
pristroj nebo kabel, pokud pfistroj nefunguje bez-
chybné, pfipadné pokud pfistroj spadl na zem nebo
byl vystaven vlhkosti. Abyste se vyhnuli moznym
rizikim, poSlete pristroj k opravé do servisniho
strediska.

Neskladujte nebo neuchovavejte elektrické pristro-
je na mistech, odkud by mohly spadnout do vany
nebo umyvadla.

PFistroj pouzivejte pouze ve spravné poloze, tedy
tak, jak je popsano v tomto navodu k pouziti.
Nepouzivejte pristroj béhem spanku nebo kdyz le-
Zite v posteli.

Nepouzivejte pfistroj prfed usnutim. Masaz ma po-
vzbuzujici ucinek.

Pristroj nikdy nepouzivejte, pokud fidite vozidlo
nebo obsluhujete stroj.

Maximalni doba provozu v rdmci jedné aplikace ¢ini
15 minut. Del$i pouziti zkracuje Zivotnost pfistroje a
muZze namisto uvolnéni vést ke svalovému napéti.
PFilis dlouhé pouzivani mulze zpUsobit prehfati.
Pred dal$im pouzitim nechte pfistroj vzdy nejprve
vychladnout.

PFistroj nepokladejte a nepouzivejte pfimo vedle
elektrickych kamen ¢i jinych tepelnych zdroju.
Nenechavejte pfistroj bez dozoru, pokud je pfipojen
k elektrické siti.

Zabrarite kontaktu pfistroje se $pic¢atymi nebo ost-
rymi pfedméty.

Nezakryvejte pristroj, pokud je zapnuty. Pfistroj
v zadném pfipadé nepouzivejte pod prikryvkami
nebo polstafi. Hrozi nebezpedi pozaru, Urazu elek-
trickym proudem a zranéni.

Davejte pozor, aby se vam mezi rotujici masazni
hlavice nedostaly prsty nebo jiné ¢asti téla. Hrozi
nebezpedi zranéni!

Neprovozujte pfistroj pomoci ¢asovych spinact
nebo externich dalkovych ovladacu.

Nepouzivejte pfistroj pfi vyskytu rozprasovaného
aerosolu nebo pfi sou¢asném pouziti kysliku.
PFistroj je bezudrzbovy. Pokud presto dojde k poru-
$e, zkontrolujte, zda je z hlediska funkéni bezpec-
nosti spravné pfipojen napajeci zdroj. Nerozepinej-
te zip. Uvnitf se nenachazi zadné soucasti, jejichz
¢isténi nebo udrzbu by mohl provadét sam uzivatel.
PFistroj smite sami pouze Cistit. V pfipadé zavad
nebo poskozeni neopravujte pfistroj sami — zanikaji
tim veskeré naroky vyplyvajici ze zaruky. Abyste
predesli ohrozZeni, obratte se s dotazy na svého
specializovaného prodejce a opravy nechte prova-
dét pouze v autorizovanych servisech.

Nikdy neponoftujte pfistroj do vody nebo jinych
kapalin. Pokud do pfistroje vnikne kapalina, ihned
vytahnéte zastréku napajeciho kabelu ze zasuvky.
Cisténi a uzivatelskou udrzbu nesmi provadét déti
bez dozoru.

Zdroj napéti: 100-240V~ 50/60Hz, 24W

Likvidace: Tento pfistroj se nesmi likvidovat
spole¢né s bé&znym domovnim odpadem.
Kazdy spotfebitel je povinen odevzdat ves-
keré elektrické nebo elektronické pfistroje —
bez ohledu na to, zda obsahuji skodlive lat-
ky, ¢i nikoliv — do sbérného mista ve svém
bydlisti nebo v obchodé&, aby mohly byt zlik-
vidovany zplsobem Setrnym k Zivotnimu prostfedi. Pro
informace tykajici se likvidace se obratte na mistni or-
gan nebo na prodejce, u kterého jste pfistroj zakoupili.

Masazny vankus Shiatsu MC-25E
@ Tlacidlo zapnutia/vypnutia

Bezpecnostné pokyny
Skor nez zacnete pristroj pouzivat', pozorne si pre-
citajte ndvod na pouzitie, obzvlast’ bezpe¢nostné
pokyny, a navod na pouzitie uschovajte na ne-
skorsie pouzitie. Tento struény navod je pevnou
sucast'ou navodu na pouzitie. Kompletny navod
na pouzitie je k dispozicii na stiahnutie na https://
www.medisana.com. Ak pristroj odovzdavate tre-
tim osobam, bezpodmienecne s nim odovzdajte aj
tento navod na pouzitie.
« Davajte pozor, aby sa obalové félie nedostali do ruk
detom! Hrozi nebezpecenstvo zadusenia!
Pristroj pouzivajte len v sulade s jeho uréenim podfia
navodu na pouzitie. Pri pouzivani na iné ucely zanika
narok na zaruku.
Pristroj nie je ur¢eny na komer¢né ucely ani na me-
dicinske pouzitie.
Skér ako pristroj pripojite do napdjania prudom, skon-
trolujte, ¢i sa sietové napatie uvedené na typovom
Stitku zhoduje s napatim vasej elektrickej siete.
Sietovy konektor zapojte do zasuvky, len ked je pri-
stroj vypnuty.
Pouzivajte len sietovy konektor dodany s masaznym
pristrojom (XZ1200-2000EG).
Sietovy konektor, kabel a pristroj uchovavajte v dosta-
to¢nej vzdialenosti od tepelnych zdrojov, horucich po-
vrchov, vihkosti a kvapalin.
Ak stojite vo vode, nedotykaijte sa sietového konekto-
ra. So zastr¢kou manipulujte vzdy so suchymi rukami.
Nechytajte pristroj, ktory spadol do vody. Okamzite
vytiahnite sietovu zastrcku, resp. sietovy konektor zo
zasuvky.
Pristroj musi byt pripojeny tak, aby bol sietovy konek-
tor volne pristupny.
Okamzite po pouziti pristroj vzdy vypnite tlacidlami
na ovladacej jednotke a vytiahnite sietovy konektor
Z0 zasuvky.
Na odpojenie pristroja z elektrickej siete nikdy neta-
hajte za sietovy kabel, ale vzdy za sietovy konektor.
Pristroj nikdy nenoste, netahajte ani neotacajte za ka-
bel alebo sietovy konektor.
Ked je kabel alebo sietovy konektor poskodeny, pri-
stroj sa nesmie dalej pouzivat. Z bezpecnostnych
dévodov mbze tieto diely vymienat len autorizovany
servis. Aby sa zabranilo rizikam, pristroj zaslite na
opravu do servisu.
Dbajte na to, aby sa na kabloch nikto nemohol
potknut. Nesmu sa zalomit, privriet ani prekrutit.
Tento pristroj mézu pouzivat deti od 8 rokov, ako aj
osoby so znizenymi fyzickymi, zmyslovymi a mental-
nymi schopnostami alebo nedostatkom skusenosti
a vedomosti, ak su pod dohladom a boli pouc¢ené o
bezpe¢nom pouzivani pristroja a rozumeju nebezpe-
Senstvam, ktoré z takéhoto pouzivania vyplyvaju.
Deti by mali byt pod dozorom, aby sa zabezpecilo, ze
sa pristrojom nebudu hrat.
Tento pristroj nepouzivajte na podporu lekarskeho
osetrenia ani ako jeho nahradu. Chronické ochorenia
a symptémy by sa mohli eSte zhorsit.
Masazny pristroj by ste nemali pouzivat, resp. najskor
by ste sa mali poradit so svojim lekarom, ak:
ste tehotnd,
maéte kardiostimulator, umelé kiby alebo elektronické
implantaty,
trpite jednou alebo viacerymi z nasledujdcich choréb
alebo obtiazi: poruchy prekrvenia, kf€¢ové Zily, otvore-
né rany, pomliazdeniny, popraskana koza, zapaly Zil.
Pristroj nepouzivajte v blizkosti o¢i ani inych citlivych
miest na tele.
Ak by ste pocitovali bolesti alebo by ste sa pri masazi
necitili prijemne, preruste pouzivanie a poradte sa so
svojim lekarom.
Pristroj ma vyhrievany povrch. Osoby necitlivé na tep-
lo musia byt pri pouzivani pristroja opatrné.
Pri neobjasnenych bolestiach, ked sa nachadzate v
lekarskej starostlivosti a/alebo pouzivate medicinske
pristroje, sa pred pouzitim masazneho pristroja pora-
dte so svojim lekarom.
* Pred kazdym pouzitim starostlivo skontrolujte, i
sietovy konektor, kabel a masazny pristroj nie su

poskodené. Pokazeny pristroj sa nesmie uvadzat
do prevadzky.

Pristroj nepouzivajte, ked su na pristroji alebo kabli
viditelné poskodenia, ked' nefunguje bezchybne, ked'
spadol alebo navlhol. Aby sa zabranilo rizikam, pri-
stroj zaslite na opravu do servisu.

Elektricky pristroj neskladujte ani neuschovavajte na
miestach, z ktorych by mohol spadnut do vane alebo
umyvadla.

Pristroj pouzivajte len v spravnej polohe, t. j. ako je to
opisané v tomto navode na pouzitie.

Pristroj nepouzivajte po¢as spanku alebo ak lezite v
posteli.

Pristroj nepouzivajte pred spanim. Masaz ma stimu-
lujaci Géinok.

Pristroj nikdy nepouzivajte, ked riadite vozidlo alebo
obsluhujete stroj.

Maximalny prevadzkovy ¢as na jednu aplikaciu pred-
stavuje 15 minut. DIhSie pouzitie skracuje zivotnost
pristroja a namiesto uvolnenia méze sposobit svalové
napatie.

Prili$ dlhé pouzivanie mdze spdsobit prehriatie. Skor
ako pristroj znova pouzijete, nechajte ho vzdy vy-
chladnut.

Pristroj nikdy neumiestiiujte a nepouzivajte priamo
vedla elektrickych kachli alebo inych zdrojov tepla.
Ked je pristroj pripojeny do elektrickej siete, nikdy ho
nenechavajte bez dozoru.

Zabrante kontaktu pristroja so Spicatymi alebo s ostry-
mi predmetmi.

Ked je pristroj zapnuty, nezakryvajte ho. V Zziadnom
pripade ho nepouzivajte pod prikryvkami alebo van-
kusmi. Hrozi nebezpecenstvo poziaru, zasahu elek-
trickym pradom a poranenia.

Dajte pozor, aby sa medzi rotujuce masazne hlavice
nedostali prsty ani iné casti tela. Nebezpecenstvo
poranenia!

Na prevadzku pristroja nepouzivajte ziadne spinacie
hodiny ani externé dialkové ovladania.

Pristroj nepouzivajte pri rozpraS§enom aerosdle zo
sprejov ani pri si¢asnom pouziti kyslika.

Pristroj si nevyzaduje udrzbu. Ak by sa aj napriek
tomu vyskytla porucha, skontrolujte iba, ¢i je sietovy
konektor spolahlivo pripojeny. Neotvarajte zips. Vnutri
sa nenachadzaju Ziadne diely, ktoré by mal pouzivatel
Cistit' alebo podrobovat udrzbe.

Pristroj mozete sami len Eistit. V pripade poruchy ale-
bo poskodenia pristroj sami neopravuijte, pretoze tym
zanika akykolvek narok na zaruku. Informujte sa u
svojho predajcu a opravy prenechajte autorizovanym
servisnym strediskam, aby sa zabranilo rizikam.
Pristroj neponarajte do vody ani do inych kvapalin. Ak
by sa do pristroja predsa len dostala kvapalina, ihned
vytiahnite sietovy konektor.

Cistenie a pouzivatelski udrzbu nesmu vykonavat
deti bez dozoru.

Napajanie: 100-240V~ 50/60Hz, 24W

Likvidacia: Tento pristroj sa nesmie likvido-

vat spolu s komunal nym odpadom. Kazdy

pouzivatel je povinny vSetky elektrické alebo

elektronické pristroje bez ohladu na to, ¢i ob-

sahuji, alebo neobsahuju Skodlivé latky,
I odovzdat v zbernom mieste vo svojej obci

alebo v obchode, aby sa mohli ekologicky
zlikvidovat. O likvidacii sa informujte na svojom ko-
munalnom urade alebo u svojho predajcu.
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Shiatsu masazni vzglavnik MC-25E
@ Tipka za vklop/izklop

Varnostni napotki

Pred uporabo izdelka skrbno preberite navodila
za uporabo, Se posebej varnostne napotke, in jih
shranite za kasnejSo uporabo. Ta kratka navodila
so fiksni sestavni del navodil za uporabo. Popol-
na navodila za uporabo so vam na voljo za pre-
nos na naslovu https://www.medisana.com. Ce
napravo predate tretjim osebam, nujno prilozite
ta navodila za uporabo.

+ Pazite, da embalazna folija ne pride v roke otrok!
Obstaja nevarnost zadusitve!

Napravo uporabljajte samo v skladu z namenom in
z navodili za uporabo. V primeru nenamenske upo-
rabe izgubite pravico do uveljavljanja garancijskih
zahtevkov.

Naprava ni namenjena industrijski uporabi ali upo-
rabi v medicinske namene.

Preden napravo priklju€ite na elektriécno napajanje
pazite, da se na tipski tablici navedeno omrezno
napajanje ujema z napajanjem vasega elektricnega
omrezja.

Vti€ vstavite samo v vti€nico, kadar je naprava
izklopljena.

Uporabite samo napajalnik, ki je dobavljen skupaj z
masazno napravo (XZ1200-2000EG).

Napajalnik, kabel in napravo drzite stran od vrocine,
vro€ih povrsin, vlage in tekocin.

Ne prijemajte napajalnika, ¢e stojite v vodi in vti¢
vedno prijemajte s suhimi rokami.

Ne segajte po napravi, ki je padla v vodo. Omrezni
vti€ oz. napajalnik takoj izvlecite iz vti¢nice.
Napravo je treba prikljuciti tako, da je napajalnik
prosto dostopen.

Takoj po uporabi naprave izklopite krmilni del s tip-
kami in izvlecite napajalnik iz vti¢nice.

Da bi napravo izkljudili iz elektricnega omrezja, ni-
koli ne povlecite omreznega kabla, temve¢ vedno
napajalnik.

Naprave ne nosite, vlecite ali vrtite za napajalni ka-
bel ali napajalnik.

Ce sta kabel ali napajalnik poskodovana, naprave
ne uporabljajte naprej. Iz varnostnih razlogov lahko
te dele zamenjajo samo na pooblaséenem servi-
snem mestu. Da bi se izognili nevarnostim, posljite
napravo v popravilo na servisno mesto.

Bodite pozorni na to, da se na kablih ne spotaknete.
Ni jih dovoljeno prepogniti, stisniti ali zaviti.

To napravo lahko uporabljajo otroci od 8 let naprej
ter osebe z zmanjSanimi fizicnimi, senzornimi ali
mentalnimi sposobnostmi ali pomanjkanjem izku-
Senj in znanja le pod nadzorom ali potem, ko so
bile podu€ene o varni uporabi naprave in tveganjih
uporabe ter slednje razumejo.

Otroci morajo biti pod nadzorom, da zagotovite, da
se ne igrajo z napravo.

Te naprave ne uporabljajte za podporo ali kot nado-
mestilo za medicinske namene. Kroni¢na obolenja
in simptomi se lahko Se poslab3ajo.

Uporabi masazne naprave bi se morali odpovedati
0z. se najprej posvetovati z vasim zdravnikom, Ce:
— Ce ste noseci,

¢e imate sréni spodbujevalnik, umetne sklepe ali ele-
ktronske vsadke,

Ce ste oboleli za eno ali ve¢ naslednjimi boleznimi:
Motnje prekrvavitve, kréne Zile, odprte rane, modrice,
razpoke na kozi, flebitis.

Naprave ne uporabljajte v bliZini o¢i ali drugih ob&u-
t(IJ"ivih delov telesa.

e obcutite bolecine ali pa je masaza za vas nepri-
jetna, potem prekinite uporabo in se posvetujte s
svojim zdravnikom.

Naprava ima ogrevano povrsino. Osebe, ki niso ob-
Sutljive na vro€ino, morajo biti pri uporabi naprave
previdne.

Pri nejasnih bolecinah, kadar se zdravniSko zdra-
vite in/ali uporabljate medicinske naprave, se pred



uporabo masazne naprave posvetujte s svojim
zdravnikom.

Pred vsako uporabo skrbno preverite, da napajal-
nik, kabel in masazna naprava niso poskodovani.
Okvarjene naprave ni dovoljeno uporabljati.
Naprave ne uporabljajte, kadar so na napravi ali
delih kabla vidne poskodbe, ¢e naprava ne deluje
brezhibno, ¢e je padla na tla ali pa je vlazna. Da bi
se izognili nevarnostim, posljite napravo v popravilo
na servisno mesto.

Nobene elektri¢ne naprave ne skladiscite ali hranite
na mestih, s katerih bi lahko padla v kopalno kad
ali v umivalnik.

Napravo uporabljajte samo v praviinem polozaju,
torej tako, kot je navedeno v teh navodilih za upo-
rabo.

Naprave ne uporabljajte, Ce spite ali lezZite v posteliji.
Naprave na uporabljajte pred spanjem. Masaza ima
stimulativen ucinek.

Naprave nikoli ne uporabljajte, ¢e upravljate vozilo
ali druge stroje.

Najdlje je napravo dovoljeno uporabljati 15 minut.
Dalj$a uporaba skraj$a Zivljenjsko dobo naprave
in lahko namesto sprostitve misic povzroci njihovo
napetost.

Predolga uporaba lahko pripelje do pregretja. Pred
ponovno uporabo vedno pocakajte, da se naprava
popolnoma ohladi.

Naprave nikoli ne odlagajte in je uporabljajte ne-
posredno v blizini elektricne peci ali drugih virov
vrocine.

Naprave ne puscajte brez nadzora, kadar je priklju-
¢ena na elektricno omrezje.

Preprecite stik naprave s koniCastimi ali ostrimi
predmeti.

Ko je naprava vklopljena, je ne pokrivajte. V no-
benem primeru je ne uporabljajte pod odejami ali
vzglavniki. Obstaja nevarnost pozara, elektricnega
udara in poskodbe.

Prepriajte se, da med rotirajo¢e dele masazne
glave ne stisnete prstov ali drugih delov telesa. Ne-
varnost poskodb!

Za delovanje ne uporabljate ¢asovne stikalne ure
ali drugih zunanjih upravljalnikov.

Naprave ne uporabljajte v meglici iz razprsila ali ob
hkratni uporabi kisika.

Naprave ni treba vzdrzevati. Ce bi kljub temu pri$-
lo do motnje zgolj preverite, ali je napajalnik varno
priklju¢en. Ne odpirajte zadrge. Za njo se ne naha-
jajo nobeni deli, ki bi jih uporabnik moral Cistiti ali
vzdrZevati.

Sami lahko na napravi izvajate samo c¢is¢enje. V
primeru motenj naprave ne popravljajte sami, saj je
v tem primeru garancija neveljavna. Vprasajte svo-
jega pooblas¢enega trgovca, popravila naj opravi
samo pooblascen servis, da preprecite tveganja.
Naprave ne potapljajte v vodo ali druge tekocine.
Ce bi kljub temu v notranjost naprave prodrla teko-
¢ina, takoj izvlecite omrezni vtic.

Cis¢enja in uporabniskega vzdrzevanja ne smejo
opravljati otroci brez nadzora odraslih oseb.
Elektricno napajanje: 100-240V~ 50/60Hz, 24W

Napotki za odstranjevanje: Tega izdelka

ne smete odlagati skupaj z gospodinjskimi

odpadki. Vsi uporabniki so dolzni vse elek-

tricne ali elektronske naprave, ne glede na

to, ali vsebujejo strupene snovi ali ne, oddati
_ na komunalno ali komercialno zbirno mesto,

da se jih lahko odstrani na okolju sprejemljiv
nacin. Preden zavrzete napravo, odstranite baterije.
Starih baterij ne odvrzite med gospodinjske odpadke,
temvec na zbirno postajo za baterije na mestu reciklira-
nja ali v trgovini. Za informacije o odlaganju se posve-
tujte s svojim obcinskim organom ali trgovcem.

Shiatsu masazni jastuk MC-25E
@ Tipka Ukljuci/Iskljuci

Sigurnosne napomene

Prije nego zapocnete koristiti uredaj, pazljivo pro-
citajte Uputu o uporabi, osobito sigurnosne napo-
mene i sacuvajte tu Uputu za kasnije potrebe. Ova
kratka Uputa o uporabi sastavni je dio cjelovite
Upute o uporabi. Cjelovita Uputa o uporabi stoji
vam na raspolaganju za preuzimanje na internet-
skoj stranici https://www.medisana.com. Kada
uredaj dajete drugima na koriStenje obavezno im
urugite i njegovu Uputu o uporabi.

« Vodite racuna o tome da folije ambalaze ne dospiju u
ruke djece! Postoji opasnost od gusenja!

Uredaj koristite samo u skladu s njegovom namjenom
i prema Uputi o uporabi. U slu¢aju nenamjenskog ko-
riStenja gubi se pravo na jamstvo.

Masazni uredaj nije predviden za koristenje u profesi-
onalne ili medicinske svrhe.

Prije prikljucivanja uredaja na elektricnu mrezu pri-
pazite da elektricni napon naveden na tipskoj oznaci
uredaja odgovara naponu vaseg izvora struje.
Adapter umetnite u uti¢nicu samo kada je uredaj is-
kljucen.

Koristite samo adapter (XZ1200-2000EG) koji je ispo-
ruc¢en zajedno s masaznim uredajem.

Drzite adapter, kabel i uredaj podalje od izvora topline,
vrucih povrsina, vlage i tekuéina.

Ne posezite za adapterom dok stojite u vodi, a utika¢
uvijek hvatajte suhim rukama.

Ne posezite za uredajem koji vam je pao u vodu. U
slu¢aju opasnosti odmah izvucite mrezni utika¢, odno-
sno adapter iz uticnice.

Uredaj se mora prikljuciti tako da je adapter neome-
tano dostupan.

Uredaj nakon koristenja odmah iskljucite pomocu tip-
ke na upravljackoj jedinici i izvucite adapter iz utinice.
Kako biste uredaj odvojili od elektricne mreze, nikada
ga ne povlacite o mrezni kabel nego uvijek primite i
izvucite adapterski utikac!

Uredaj nikada ne nosite, ne povlacite i ne okredite dr-
Zeci ga za mrezni kabel ili adapter.

Ako su kabel ili adapter oSteceni, uredaj se vise ne
smije Koristiti. 1z sigurnosnih razloga ove dijelove smi-
je zamijeniti samo ovlasteni servis. Kako biste izbjegli
opasnosti, posaljite uredaj na popravak u servisnu
sluzbu.

Vodite raCuna o tome da se ne spotaknete o kabel.
Kabel se ne smije presavijati, uklijestiti ili izvijati.

Ovaj uredaj mogu koristiti djeca starija od 8 godina
te osobe smanjenih fizickih, osjetilnih ili mentalnih
sposobnosti ili s manjkom iskustva i znanja, ako ih se
nadzire ili ako su pouceni o sigurnom koristenju ure-
daja i ako razumiju opasnosti koje iz toga proizlaze.
Djeca moraju biti pod nadzorom kako bi se zajamcilo
da se ne igraju s uredajem.

Ne koristite ovaj uredaj kao pomo¢ ili kao zamjenu za
medicinske tretmane. Kroni¢ne bolesti i simptomi mo-
gli bi se samo pogorsati.

Ne biste trebali koristiti masazni uredaj, odnosno prije
njegove upotrebe trebali biste se najprije posavjetova-
ti sa svojim lije€nikom ako:

— u slucaju trudnoce;

— ako imate elektrostimulator srca, umjetne zglobove ili
elektroni¢ke implantate;

ako bolujete ili patite od neke od sljedecih bolesti ili
tegoba ili viSe njih: smetnje u cirkulaciji, prosirenje
vena, otvorene rane, uganuca, ispucalu kozu, upale
vena.

Ne koristite masazni uredaj u blizini ociju ili drugih
osjetljivih mjesta na tijelu.

Ako osjetite bolove ili ako masazu doZivljavate kao
neugodu, prekinite s ovakvim tretmanom i konzultiraj-
te svojeg lijecnika.

Uredaj ima grijanu/vru¢u povrsinu. Osobe koje su ne-
osjetljive na toplinu moraju biti oprezne prilikom kori-
Stenja uredaja.

U slu€aju nerazjasnjenih bolova, ako se nalazite u
medicinskoj skrbi i/ili ako koristite medicinske proizvo-
de, posavjetujte se sa svojim lije¢nikom prije koriste-
nja masaznog uredaja.

.

« Prije svakog koristenja pazljivo provjerite jesu li adap-
ter/mrezni utika¢, kabel i masazni uredaj neosteceni.
Neispravan uredaj ne smije se ukljucivati.

Ne koristite masazni uredaj ako na njemu ili na kabelu
postoje vidljiva oStecenja, ako uredaj ne funkcionira
besprijekorno, ako vam je pao na tlo ili u vodu. Kako
biste izbjegli opasnosti, posaljite uredaj na popravak
u servisnu sluzbu.

Ne skladistite i ne ¢uvajte elektri¢ni uredaj na mjesti-
ma s kojih on moze pasti u kadu, umivaonik ili lavabo.
Koristite uredaj samo u ispravnom polozaju, tj. kako je
opisano u ovoj Uputi o uporabi.

Ne koristite uredaj dok spavate ili lezite u krevetu.

Ne koristite uredaj prije nego Sto ¢ete zaspati. Masaza
ima stimulirajuce djelovanje.

Nikada ne koristite uredaj dok upravljate vozilom ili
rukujete nekim strojem.

NajduzZe trajanje rada uredaja po jednom tretmanu
iznosi 15 minuta. Duze koriStenje skracuje zivotni vi-
jek uredaja i moze uzrokovati napetost misi¢nog tkiva
umijesto njegovog opustanja.

Predugi rad moze dovesti do pregrijavanja uredaja.
Prije ponovnog koriStenja redovito pustite uredaj da
se najprije ohladi.

Nikada ne odlazite i ne koristite uredaj neposredno
pokraj elektri¢ne peci/grijalice ili drugih izvora topline.
Uredaj nikada ne ostavljajte bez nadzora dok je pri-
klju¢en na elektricnu mrezu.

Izbjegavajte kontakt uredaja sa Siljatim ili oStrim
predmetima.

Ne prekrivajte uredaj dok je uklju¢en. Ni u kojem slu-
¢aju ne koristite uredaj ispod pokrivaca ili jastuka.
Postoji opasnost od pozara, strujnog udara i ozljedi-
vanja.

Pripazite da prsti ili drugi dijelovi tijela ne dospiju medu
masazne glave dok iste rotiraju. Opasnost od ozljeda!
Ne koristite nikakve uklopne satove ili vanjske daljin-
ske upravljace za rad uredaja.

Uredaj ne koristite izloZen mlaznoj maglici iz rasprsi-
vaca (spreja) ili uz istodobni tretman kisikom.

Uredaj ne zahtijeva odrzavanje/servisiranje. Ako bi
ipak doslo do funkcionalnih smetnji, provjerite je li
adapter ¢vrsto i sigurno spojen s uti¢nicom. Ne otva-
rajte patentni zatvara€. Unutar obloge zatvorene ta-
kvim zatvarac¢em nema dijelova koje bi korisnik morao

Vi osobno smijete samo distiti uredaj izvana. U slu€aju
smetnji ili oSte¢enja nemojte sami popravljati uredaj
jer se u tom slucaju gubi svako pravo na jamstvo.
Pitajte svog specijaliziranog trgovca i provodite po-
pravke samo u ovladtenim servisima da biste izbjegli
rizike.

Uredaj ne uranjajte u vodu ili u druge tekucine. Ako bi
tekucina ipak dospjela u unutradnjost uredaja, odmah
izvucite mrezni utikac.

CiS¢enje i korisnicko odrzavanje uredaja djeca ne
smiju obavljati bez nadzora.

Napajanje strujom:  100-240V~ 50/60Hz, 24W

Zbrinjavanje: Ovaj se uredaj ne smije zbri-
nuti zajedno s ostalim ku¢nim otpadom.
Svaki potrosa¢ duzan je sve elektricne ili
elektronicke uredaje, neovisno o tome sadr-
Ze i Stetne tvari ili ne, predati na gradsko
reciklazno dvoriste ili u trgovinu, kako bi se
mogli zbrinuti na ekoloski prihvatljiv nacin.
Imate li pitanja o zbrinjavanju uredaja, obratite se svo-
me komunalnom poduzecu ili svome trgovcu.
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Biztonsagi tudnivalék

A termék hasznalatba vétele elétt olvassa el fi-
gyelmesen a hasznalati utasitast, kiilonosképpen
a biztonsagi utmutatét, és érizze meg a hasznalati
utmutatot késoébbi felhasznalasra. Ez a révid atmu-
taté a hasznalati utasitas szerves részét képezi. A
teljes hasznalati utasitas letoltheté a https://www.
medisana.com webhelyrdél. Ha a késziiléket mas-
nak adja tovabb, a jelen hasznalati utmutatét is
feltétleniil adja oda.
« Ugyelien arra, hogy a csomagoléfélia ne kertljén
gyermek kezébe. Fulladasveszély all fenn!
A késziilék csak a hasznalati Utmutatéban ismertetett
rendeltetésének megfeleléen hasznalhaté. A célnak
nem megfelelé hasznalat esetén a garancia érvényét
veszti.
Ez a késziilék nem alkalmas kereskedelmi célu vagy
orvosi hasznalatra.
Miel6tt csatlakoztatja a késziiléket az elektromos ha-
l6zathoz, ellenérizze, hogy az adattablan feltiintetett
fesziltség megegyezik-e a haldzati fesziltséggel.
Csak akkor dugja a tapegységet a csatlakozdaljzatba,
ha a kész(ilék ki van kapcsolva.
Kizardlag a masszirozo egyltt leszallitott tapegységet
hasznalja (XZ1200-2000EG).
A tapegységet, a kabeleket és a késziiléket tartsa
tavol hétél, forrd fellletektdl, nedvességtdl és folya-
dékoktol.
Ne nyulion a tdpegységhez, ha vizben &ll, és csak
szaraz kézzel fogja meg a csatlakozot.
Ne nyuljon a készllék utan, ha az vizbe esett. Azonnal
huzza ki a halézati csatlakozét a csatlakozoaljzatbdl.
A készuléket ugy kell csatlakoztatni, hogy a tapegy-
ség szabadon hozzaférhetd legyen.
A készlléket hasznalat utan azonnal kapcsolja ki a
megfelelé gombbal, és huizza ki a tapegységet a csat-
lakozoaljzatbol.
A haloézatrél torténd levalasztasakor a késziiléket
soha ne a halézati kabeltél, hanem mindig a tapegy-
ségtdl fogva huizza ki a csatlakozoaljzatbdl.
Akészliléket soha ne fogja meg, hlizza vagy forgassa
meg a halézati kabelnél vagy a tapegységnél fogva.
Ha a kabel vagy a tapegyseg sérlilt, tilos a készulék
tovabbi hasznalata. Biztonsagi okokbdl ezeket az al-
katrészeket kizardlag az illetékes szerviz cserélheti ki.
Aveszélyek elkerlilése érdekében kiildje a késziiléket
javitasra a szervizhez.
Figyeljen arra, hogy a kabel ne legyen botlasveszé-
lyes. Ne hagyja, hogy a kabel megtorjon, beszoruljon
valahova vagy megcsavarodjon.
A késziléket 8 év folotti gyermekek, valamint korla-
tozott fizikai, érzékelési vagy szellemi képességek-
kel, illetve kevés tapasztalattal és/vagy ismerettel
rendelkez6 személyek csak akkor hasznalhatjak, ha
a biztonsagért felelés személy feligyeli a miveletet,
és utmutatast ad a késziilék hasznalatardl, valamint
ha a fent emlitett személyek megértették a készulék
hasznalatabdl ered6 veszélyeket.
A gyermekeket felligyelet alatt kell tartani, igy gon-
doskodva arrdl, hogy ne jatszhassanak a készllékkel.
Ne hasznalja a késziiléket orvosi alkalmazasok tamo-
gatasara vagy helyettesitésére. A kronikus panaszok
és tlinetek akar még rosszabbodhatnak is.
Ne hasznalja a késziiléket, illetve az orvosaval térténd
konzultacié utan hasznalja a késziiléket, amennyiben:
— terhes,
— szivritmusszabalyozdja, mesterséges izilete vagy
elektromos implantatuma van.
— az aldbbi betegségek vagy panaszok valamelyiké-
ben szenved: Keringési zavarok, érgorcs, nyitott
sebek, zUz6dasok, hamsérilések, vénagyulladasok.
Ne hasznalja a készliléket a szem kornyékén vagy
egyeéb érzékeny testrészeken.
Ha fajdalmat érez vagy a masszazst kellemetlennek
érzi, hagyja abba a készllék hasznalatat, és konzul-
taljon az orvosaval.
A készillék fellilete forré. A hére nem érzékeny sze-
mélyek a készllék hasznalatakor évatosan jarjanak
el.

« Ismeretlen eredetli fajdalom esetén vagy ha orvosi
kezelés alatt all és/vagy orvostechnikai eszkdzoket
hasznal, a masszirozé készilék hasznalata elétt kon-
zultaljon az orvosaval.

Minden hasznalat elétt gondosan ellenérizze a tap-
egység, a kabel és a késziilék sértetlenségét. Hibas
készuléket tilos zembe helyezni.

Ne hasznalja a késziléket, ha a készliléken vagy a
kabelen sérilések lathatok, ha nem miikddik kifogas-
talanul, illetve ha leesett vagy nedves lett. A veszélyek
elkeriilése érdekében kiildje a készlléket javitasra a
szervizhez.

Ne taroljon és ne tartson olyan helyen elektromos
készlléket, ahonnan az a firdékadba vagy a mosdo-
kagyloba eshet.

A készliléket csakis a helyes poziciéban haszndlja,
vagyis a hasznalati utmutatéban leirtak szerint.

Ne haszndlja alvas kdzben vagy agyon fekve a ké-
sziiléket.

Ne hasznalja a késziiléket elalvas el6tt. A masszazs
stimulalé hatasu.

Ne hasznélja a készlléket, ha jarmivet vezet vagy
munkagépet kezel.

Egy alkalmazas maximalis id6étartama 15 perc. Ahosz-
szabb hasznalat csokkenti a késziilék élettartamat, és
az izomzat kilazitasa helyett az izmok befeszllését
okozhatja.

A tdl hosszu ideig tarté hasznalat tiimelegedéshez
vezethet. Ujbdli hasznalat el6tt mindig hagyja el6sz6r
lehdilni a készdiléket.

Soha ne helyezze a késziiléket kozvetlenil elektro-
mos fiités vagy egyéb héforras mellé, illetve ne lze-
meltesse ezek kozelében.

Az elektromos haldzatra valo csatlakoztatds utan ne
hagyja a készlléket feligyelet nélkl.

Ugyeljen arra, hogy a készlilék ne érintkezzen hegyes
vagy éles targyakkal.

Ne takarja le a készliléket, ha az be van kapcsolva.
Ne haszndlja a készliléket takarok vagy parnak alatt.
Tlzveszély, aramités veszélye és sérilésveszély all
fenn.

Gy6z6djon meg arrol, hogy a forgé masszazsfejek ne
csipjék be az ujjat vagy egyéb testrészét. Sérilésve-
szeély!

Ne hasznaljon id6zit6t vagy mas kiilsé tavvezérlést a
késziilék mikodtetéséhez.

Ne hasznalja a készliléket sprayflakonokbdl torténd
permetezéskor vagy oxigénnel egyiitt.

A késziilék nem igényel karbantartast. Ha ennek elle-
nére lzemzavar lép fel, ellendrizze, hogy a tapegység
csat