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FOUR A MICRO-ONDES
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MODE
D’EMPLOI

_ Veuillez lire I'intégralité de ces instructions
Numeéro d’assistance : 01189 252627 avant d'utiliser votre four.



PRECAUTIONS CONTRE LES RISQUES
D'EXPOSITION A UNE ENERGIE MICRO-
ONDES EXCESSIVE

(a) N'utilisez jamais ce four en laissant la porte ouverte. Le fonctionnement porte ouverte
peut conduire a une exposition a I'énergie micro-ondes dangereuse pour la santé.
N’essayez pas de forcer ni de déformer les crochets de sécurité.

(b) Ne placez aucun objet entre la porte et la face avant du four et ne laissez pas la saleté ou
les résidus de produit nettoyant s’accumuler au niveau des joints.

(c) AVERTISSEMENT : si la porte ou les joints de porte sont endommageés, le four ne doit pas
étre utilisé tant qu'il n'a pas été réparé par une personne qualifiée : (1) porte (déformée), (2)
charniéeres et loquets (cassés ou branlants), (3) joints de portes et surfaces d’étanchéité.

(d) AVERTISSEMENT : une personne non qualifiée ne doit jamais effectuer une intervention
ou une réparation qui nécessite I'ouverture d'un élément protecteur contre I'exposition a
I'énergie micro-ondes.

(e) AVERTISSEMENT : ne chauffez pas les liquides et les aliments dans des récipients
hermétiques, ceux-ci étant susceptibles d'exploser.
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INSTRUCTIONS DE MISE A LA TERRE

Cet appareil doit étre relié a la terre. En cas de court-circuit, la mise a la terre réduit les risques de choc
électriqgue en permettant au courant d’étre évacué par le fil de terre. Le cordon du four est équipé d'un fil
de terre et d’'une prise de terre. Il doit étre branché sur une prise correctement installée et mise a la terre.

AVERTISSEMENT : une mise a la terre défectueuse peut créer un risque de choc électrique.
Consultez un électricien ou un réparateur qualifi€ si vous n'étes pas certain de
comprendre parfaitement ces instructions ou si vous avez des doutes sur la
mise a la terre correcte de cet appareil. Si une rallonge est nécessaire, utilisez
exclusivement une rallonge de 3 fils équipée d’une prise de terre adaptée a la
prise de I'appareil. La puissance indiquée sur la rallonge doit étre supérieure ou
égale a la puissance électrique de I'appareil.

INSTALLATION

1. Emplacement stable et plat
Ce four doit étre installé sur une surface stable et plate. Il est congu pour étre placé exclusivement sur
un plan de travail.

2. Dégagement a l'arriere et sur les cbtés
Toutes les grilles d’aération doivent étre dégagées. Si elles sont obstruées pendant le fonctionnement,
le four risque de surchauffer et de tomber en panne.

3. Interférences avec les téléviseurs et postes de radio
Le four peut perturber la réception s'il est placé trop prés des antennes, des lignes d'alimentation, etc.
des téléviseurs et des postes de radio. Placez le four le plus loin possible de ces appareils.

4. Autres appareils chauffants et robinets d’eau
Placez le four a I'abri de I'air chaud, de la vapeur ou des projections d’'eau, afin d’éviter une
dégradation de l'isolation qui pourrait provoquer I'arrét de I'appareil.

5. Alimentation électrique

« Vérifiez votre installation électrique. Ce four doit étre alimenté par un courant d’environ 6 amperes,
230V 50 Hz.

* Le cordon d’'alimentation doit mesurer environ 0,80 m.

« Utilisez exclusivement une alimentation correspondant a la tension indiquée sur le four. Une tension
plus élevée peut provoquer un incendie ou tout autre accident endommageant le four. Une tension
plus faible ralentit la cuisson. Nous ne pouvons étre tenus responsables des dégats causés par
I'utilisation de ce four sous une tension différente de celle spécifiée.

« Un cordon d’alimentation endommagé doit étre remplacé par le fabricant, un réparateur agréé ou
toute personne qualifiée, afin d’'éviter tout risque.

6. Inspectez le four aprés déballage afin de repérer tout défaut
Si la porte est désaxée ou cassée ou si la cavité est endommagée, N'INSTALLEZ PAS l'appareil et
contactez immédiatement le revendeur.

7. Ne pas utiliser le four s'il est plus froid que la température de la piece.
(Ceci peut se produire en cas de livraison par temps froid.) Laissez le four se réchauffer a température
ambiante avant de le faire fonctionner.

8. Le dégagement au-dessus du four doit étre d’au moins 10 cm.
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SPECIFICATIONS

ALIMENTATION 230V - 50 Hz CA, MONOPHASE AVEC MISE A LA TERRE
CONSOMMATION 1200 W

MICRO-ONDES | PUISSANCE RESTITUEE 800 W
FREQUENCE 2450 MHz

DIMENSIONS EXTERIEURES (L X H X P) 465 x 279 x 360 mm

DIMENSIONS INTERIEURES (L X H X P) 290 x 220 x 306 mm

POIDS NET APPROX. 13 Kg

MINUTEUR 59 min 00 sec.

NIVEAUX DE PUISSANCE 5 NIVEAUX

* Les spécifications sont sujettes & des modifications sans préavis.




CONSIGNES DE SECURITE IMPORTANTES

AVERTISSEMENT : comme pour tout appareil électroménager, des précautions sont nécessaires afin
d’éviter incendies, brilures, électrocutions et autres risques. Les régles ci-dessous permettent
d’assurer le bon fonctionnement de ce four :

1. N'utilisez pas le four a des fins autres que la préparation des aliments, telles que la stérilisation et le
séchage des vétements, de papier ou de tout autre matériau non alimentaire.

2. N'utilisez pas le four a vide. Cela risque de 'endommager.
3. Ne rangez pas de papiers, livres, ustensiles de cuisine, etc., dans la cavité du four.

4. N'utilisez pas le four sans avoir installé le plateau en verre. Assurez-vous qu'il repose correctement sur la
base tournante.

5. Retirez les couvercles ou bouchons avant de cuire des aliments conditionnés en bocal ou en bouteille.

6. Ne laissez pas de matériau étranger entre la surface et la porte du four. Cela risque de provoquer une fuite
d’énergie micro-ondes excessive.

7. N'utilisez pas de produits en papier recyclé pour la cuisson. lls peuvent contenir des impuretés qui risquent
de provoquer des étincelles et/ou un incendie pendant le fonctionnement.

8. Ne cuisez du pop-corn que si vous disposez d’un ustensile spécialement congu pour les fours & micro-
ondes. Le four a micro-ondes est moins efficace que les méthodes traditionnelles : de nombreux grains ne
seront pas soufflés. N'utilisez pas d’huile, sauf si le fabricant l'autorise.

9. Ne réchauffez aucun aliment entouré d’'une membrane (ceufs, pommes de terre, foie de volaille, etc.) sans
les avoir préalablement percés plusieurs fois a I'aide d’'une fourchette.

10. Ne faites pas cuire de pop-corn au-dela de la durée indiquée par le fabricant. (Le pop-corn cuit
généralement en moins de 3 minutes). Prolonger la cuisson ne produit pas de pop-corn supplémentaire et
risque de provoquer carbonisations et incendies. De plus, le plateau de cuisson peut étre trop chaud pour
étre manipulé et méme se casser.

11. En cas d’apparition de fumée, éteignez ou débranchez I'appareil et maintenez la porte fermée afin
d'étouffer le feu éventuel.

12. Si vous réchauffez des aliments dans des récipients en plastique ou en papier, surveillez régulierement le
four, en raison du risque d’inflammation de ces matériaux.

13. Afin d'éviter les brllures, agitez les biberons, mélangez les petits pots et contrblez la température avant
d'alimenter les enfants.

14. Contr6lez toujours la température des boissons ou aliments chauffés dans un four a micro-ondes avant de
les servir, en particulier pour les enfants et les personnes agées. Cette recommandation est trés
importante car les produits chauffés dans un four a micro-ondes continuent de chauffer, méme apres
l'arrét du four.

15. Ne faites pas cuire d'ceufs dans leur coquille ou d’ceufs durs, car ils pourraient éclater.

16. Vérifiez que le capot du guide d'ondes est toujours propre. Nettoyez l'intérieur du four avec un chiffon
humide aprés chaque utilisation. Si vous laissez des graisses dans le four, celles-ci peuvent surchauffer,
produire de la fumée et méme prendre feu lors de ['utilisation suivante.

17. Ne chauffez jamais d’huile ou de graisse de friture, car vous ne pouvez pas en contrbler la température et
risquez donc de provoquer une surchauffe et un incendie.

18. Les boissons réchauffées aux micro-ondes peuvent bouillir et déborder a retardement, manipulez le
récipient avec précaution.



Instructions importantes de sécurité:

L'usage de tout appareil électrique implique certaines précautions de base pour la sécurité.

« Lisez toutes les instructions avant d'utiliser
I'appareil.

« Aprés avoir déballé le four et retiré tous les
emballages, vérifier que I'appareil ne présente
pas de dommages tels que des bosselures, une
porte cassée ou félée ou des loquets de sécurité
abimés. Si une quelconque de ces détériorations
existe, ne pas installer le four et prévenir
immédiatement le revendeur.

« L'emplacement choisi pour cet appareil ainsi que
son installation doivent étre strictement
conformes aux instructions fournies ci-apres.
(CHOIX DU LIEU DE L'INSTALLATION DU
FOUR)

e Lire et respecter les « PRECAUTIONS A
PRENDRE POUR EVITER TOUTE
EXPOSITION EVENTUELLE AUX MICRO-
ONDES » qui figurent ci-apres.

« Lire et respecter les « LES INFORMATIONS
POUR EVITER UNE EXPLOSION OU UNE
EBULLITION SOUDAINE » qui figurent ci-apres.

« Cet appareil doit avoir pour seul usage celui
décrit dans le présent manuel.

* Ne pas utiliser cet appareil en plein air.

* Ne pas immerger le cordon d’alimentation ou sa
prise.

« Maintenir le cordon a distance des surfaces
chauffées.

* Ne pas laisser pendre le cordon sur le bord d’'une
table ou d’'un comptoir.

 Pour nettoyer les surfaces de la porte et de
I'enceinte du four entrant en contact a la
fermeture de porte, utiliser seulement des
produits de nettoyage ou détersifs doux et non
abrasifs, a appliquer a I'aide d’une éponge ou
d’un chiffon doux.

« VVérifier régulierement la propreté du guide
d’'ondes. Nettoyer l'intérieur du four a l'aide d’'un
chiffon doux aprés chaque utilisation. Si vous ne
nettoyer pas les taches de graisse a l'intérieur du
four, celle-ci risquent de surchauffer, de dégager
de la fumée ou de prendre feu lors de la
prochaine utilisation du four.

* Ne pas se servir de cet appareil si le cordon
d’'alimentation ou sa prise ont été endommagé, si
le four présente des anomalies de
fonctionnement ou s'il a subi une chute ou une
détérioration quelconque.

« Il est dangereux pour toute personne, autre gu’un
technicien qualifié, d’effectuer toute opération
d’entretien ou de réparation nécessitant
I'enlévement d'un couvercle assurant la
protection contre I'exposition a I'énergie des
micro-ondes.

Si le cable d'alimentation est endommagé, il doit
étre remplacé par le fabricant, son service aprés-
vente ou une personne de qualification similaire
afin d'éviter un danger.

Cet appareil doit étre réparé uniqguement par le
personnel de maintenance compétent. Faire
appel au centre de maintenance agréé le plus
proche de votre domicile pour toute révision, tout
réglage ou toute réparation.

Avant I'utilisation, vérifier que les ustensiles sont
appropriés a I'usage dans un four micro-ondes.

Si I'on constate I'apparition de fumée, garder la
porte du four fermée, mettre hors tension ou
déconnecter le four de I'alimentation électrique

Le chauffage de boissons par micro-ondes peut
provoquer un jaillissement brusque et différé de
liquide en ébullition, aussi des précautions
doivent-elles étre prises lorsqu’on manipule le
récipient.

Le contenu des biberons et des pots d’aliments
pour bébés doit étre remué ou agité et la
température doit étre vérifiée avant
consommation, afin d’éviter les brdlures.

Les ceufs dans leur coquille ou les ceufs durs
entiers avec ou sans coquille, ne doivent pas étre
chauffés dans le four a micro-ondes car ils
peuvent éclater.

Ne pas griller de pop-corn dans ce four, sauf si
les grains sont placés dans un sac a pop-corn
congu pour les cuissons micro-ondes ou dans un
emballage commercial spécialement adapté a
cet usage. Ne jamais placer les grains & pop-
corn dans un sac en papier et ne pas utiliser
d’huile, en cas de sur-cuisson, I'huile
provoquerait de la fumée et éventuellement un
incendie.

Ne chauffez jamais d’huile de friture car il vous
est impossible d’en contrdler la température. Ce
faisant vous risqueriez de provoquer une
surchauffe ou un incendie.

« Pour ne pas risquer de mettre le feu a l'intérieur
du four, ne pas laisser cuire trop longtemps les



mets et surveiller de prés I'appareil si du papier,
du plastique ou d'autres matériaux combustibles
on étés placés dans le four pour faciliter la
cuisson et retirer les petites attaches métalliques
souples fermant les sacs en papier ou en
plastiqgue avant de placer ces derniers dans le
four.

* Ne pas utiliser d’emballages en papier recyclé
pour la cuisson, car ils sont susceptibles de
contenir des impuretés qui peuvent provoquer
des étincelles et/ou le feu.

* Lorsque les temps de cuisson sont courts, le four
ne doit pas étre laissé sans surveillance pour
éviter tout risque de sur-cuisson et d’incendie.

* Ne pas faire fonctionner ce four en gardant la
porte ouverte.

* Ne pas essayer de retirer les plaques de
protection des parois.

* Ne pas employer ce four a micro-ondes pour
chauffer des produits chimiques corrosifs ( par
exemple : des sulfures et des chlorures ) car les
vapeurs émanant de ces produits pourraient
altérer le fonctionnement des contacts, ressorts
et des loquets de sécurité rendant ces derniers
inopérants.

* Ne pas utiliser ce four pour sécher des
vétements, des papiers ou a des fins non
alimentaires ou de stérilisation. En Effet, ces
matériaux pourraient prendre feu.

* Ne pas faire fonctionner le four a vide, vous
risquerez de 'endommager.

* Ne pas utiliser I'enceinte du four pour y stocker
des papiers, livres, ustensiles de cuisine, etc...

* Ne pas faire fonctionner le four sans son plateau
tournant. Veiller a ce que le plateau soit
correctement posé sur son guide rotatif.

* Apres la cuisson de mets susceptibles d’avoir
provoqué des dépbts de graisse sur le plateau,
retirer ce dernier avec précaution.

» MISE EN GARDE : Il est dangereux pour
quiconque autre qu’une personne formée,
d'effectuer une opération de maintenance ou une
réparation qui nécessite le retrait d'un couvercle
protégeant contre I'exposition a I'énergie des
micro-ondes.

* MISE EN GARDE : Sila porte ou le joint de porte
est endommagé, le four ne doit pas étre utilisé
avant d’avoir été remis en état par une personne
formée.

« MISE EN GARDE : les liquides ou autres
aliments ne doivent pas étre chauffés dans des
récipients hermétiques car ils risquent d’exploser.

* MISE EN GARDE : Ne laissez les enfants utiliser
le four sans surveillance que si des instructions
appropriées ont été données afin que I'enfant
puisse utiliser le four de fagcon sdre et comprenne
les dangers d'un usage incorrect.

Précautions a prendre pour éviter toute
exposition éventuelle aux micro-ondes.

* Ne faites pas marcher ce four en gardant la porte
ouverte car tout fonctionnement dans ces
conditions peut entrainer une exposition néfaste
aux micro-ondes. Surtout n'essayer pas de
manipuler ou de forcer les loquets de sécurité.

* Ne placer aucun objet entre I'entrée du four et la
porte et éviter que des salissures ou des résidus
de produit de nettoyage ne s’accumulent sur les
surfaces d’assemblage.

« Ne faites pas fonctionner le four s'il est
endommageé. Il est particulierement important
gue la porte du four ferme correctement et
gu’aucun des éléments suivants ne soit en
mauvais état : porte ( arquée ), charniéres et
crochets de porte ( cassés ou desserrés ), joints
de porte et surfaces d’assemblage.

« Ce four doit étre réglé ou réparé exclusivement
par le personnel de maintenance compétent.

Choix du lieu de I'installation du four.
« Placer le four sur une surface stable et plane

* Le four est protégé par un film plastique qui doit
étre retiré avant I'utilisation.

» Ménager des zones de dégagement suffisantes
derriére le four et sur les cOtés.
Tous les orifices de ventilation doivent étre
dégagés. Si ces orifices sont obturés durant le
fonctionnement du four, celui-ci risque alors de
surchauffer et, finalement, de tomber en panne.

 Ne pas placer le four a proximité de récepteur
radio et télévision, cela risque d’entrainer des
interférences ou une mauvaise réception de
limage TV.

 Ne pas placer le four a proximité d'appareils de
chauffage et d'arrivées d’eau. En choisissant
I'emplacement du four, veiller a ce que ce dernier
ne soit pas exposé a de I'air chaud, de la vapeur
ou des projections d’eau, sinon l'isolation risque
d’en étre affectée et des pannes sont
susceptibles de se produire.



Informations pour éviter une explosion ou
une ébullition soudaine.

 Couvercles : avant de cuire au four a micro-
ondes, retirer toujours les couvercles des bocaux
et récipients et sortir les aliments de leurs
emballages sinon la vapeur et la pression
peuvent s'accumuler a l'intérieur et provoquer
une explosion méme aprés l'arrét de I'émission
des micro-ondes.

e Liquides : AVERTISSEMENT : lorsque vous
chauffez des liquides, par exemple des soupes,
sauces et boissons dans votre four & micro-
ondes, un dépassement du point d’ébullition peut
survenir sans que vous en soyez averti par un
bouillonnement et peut provoquer un
débordement soudain du liquide brdlant. Pour
éviter cela, respecter les consignes suivantes :

a) Ne pas utiliser de récipients a flancs droits et
étroits dans leur partie supérieure.

b) Ne pas chauffer trop longtemps les aliments.

¢) Remuer le liquide avant de placer le récipient
dans le four et également a mi-cuisson.

d) Une fois le réchauffage ou la cuisson terminé,
laisser le liquide dans le four un court instant,
le remuer de nouveau et retirer prudemment le
récipient.

(Eufs : ne jamais cuire les ceufs dans leur

coquille. Durant la cuisson, la vapeur

s’accumulerait a I'intérieur de la coquille et I'ceuf
exploserait. Pour cuire ou réchauffer des ceufs
qui n'ont pas été préalablement brouillés ou
battus, percer systématiquement les jaunes
d’'ceufs pour qu'ils n’explosent pas. Pour
réchauffer des ceufs durs au micro-ondes, les
couper en lamelles.

Percage : il faut toujours percer la peau ou
membrane des aliments tels que les pommes de
terre, tomates, pommes, saucisses, etc..., afin
que la vapeur ne s’accumule pas dans I'aliment
et finisse par le faire éclater.

Formation d’un arc électrique.

Si un arc électrique se forme, arrétez le four et
identifiez le probléme.

Le terme d’'arc électrique est utilisée pour désigner
les étincelles apparaissant dans le four a micro-
ondes. La formation d'un arc électrique est
provoquée par :

* La présence de métal ou d’aluminium en contact
avec les parois du four.

« La présence d'aluminium ne recouvrant pas
parfaitement la nourriture. ( les bords retournés
font office d'antennes. )

* La présence dans le four & micro-ondes de métal
tel que des papillotes en aluminium, des piques &
broche ou des plats a liseré d'or.

« L'utilisation dans le four a micro-ondes de
papiers recyclés contenant des particules
métalliques.

Consigne de sécurité a rajouter en
fonction de chaque four.
« La notice d'instruction doit indiquer la hauteur

minimale de I'espace qui doit rester libre au-
dessus de la surface supérieure du four.
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(1)(@yochet de la porte — Est automatiquement
verrouillé lorsque la porte est fermée. Sila
porte est ouverte en cours de fonctionnement
du four, le magnétron est immédiatement mis
hors tension.

(2@int de porte — Maintient 'énergie micro-
ondes a l'intérieur de la cavité du four et
empéche les fuites de micro-ondes.

(3)X@avité du four

(4 @yotection anti-projection — Protége la prise
du micro-ondes contre les projections de
nourriture.

(5)X@ystéme de verrouillage — Empéche le four
de fonctionner quand la porte est ouverte.

(6@anneau des fonctions

(7 @ateau de cuisson en verre — Fabriqué en
verre spécial résistant a la chaleur. Le
plateau doit toujours étre correctement
positionné avant de mettre le four en marche.
Ne pas faire chauffer de nourriture
directement sur le plateau.

(8)@nneau de guidage — Soutient le plateau de
cuisson en verre.

(9)@tre de la porte — Permet de voir les
aliments dans le four. La vitre est congue
pour laisser passer la lumiere, mais pas les
micro-ondes.



SCH EMA (suite)
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(0@fichage — Indique le temps de cuisson, le
niveau de puissance, les voyants et I'heure.

(D@hissance — Permet de régler le niveau de
puissance.

(12@¥cong. — Permet de décongeler les
aliments selon leur poids ou en spécifiant une
durée de cuisson.

B @prloge — Permet de régler I'horloge.

(14@uisson auto — Permet de programmer la
cuisson ou de réchauffer les aliments.

@@puton de sélection — Permet de régler le
temps de cuisson et le poids des aliments.

(6@rét / annulation — Permet d'arréter le four
ou d’annuler toutes les informations
mémorisées.

17 @¥part / Express — Permet de mettre le four
en marche et d'augmenter le temps de
réchauffement de 30 secondes.



UTILISATION

Ce chapitre contient des informations utiles sur le fonctionnement du four.

1. Branchez le cordon secteur sur une prise d’alimentation 230 V 50 Hz.

2. Apres avoir placé la nourriture dans un récipient appropri€, ouvrez la porte du four et posez le récipient
sur le plateau en verre. Le plateau en verre et 'anneau de guidage doivent toujours étre bien

positionnés pendant la cuisson.

3. Fermez la porte. Assurez-vous qu’elle est complétement fermée.

La lumiére du four ne s’allume que lorsque le
four a micro-ondes est en cours de
fonctionnement.

2 La porte du four peut étre ouverte a tout
moment pendant la cuisson, en appuyant sur
le bouton d’ouverture de la porte sur le
panneau des fonctions. Le four s’arréte
automatiquement.

3 A chaque pression sur le bouton, un BIP est
émis pour signaler que la fonction a été
reconnue.

4

Le four cuit automatiquement en puissance
maximale, & moins qu’un niveau de puissance
inférieur ait été défini.

5 L’affichage indique “:0” lorsque le four est
branché.

6 L’horloge revient a I'heure en cours quand le
temps de cuisson est écoulé.

TABLEAU DE PUISSANCE EN WATT

7 Si vous appuyez sur le bouton Arrét / annulation

pendant la cuisson, la cuisson s’arréte et toutes
les informations mémorisées sont annulées.
Pour effacer toutes les informations (a
I'exception de I'heure en cours), appuyez de
nouveau sur le bouton Arrét / annulation. Si la
porte du four est ouverte pendant que le four est
en marche, toutes les informations restent en
mémaoire.

Si vous appuyez sur le bouton Départ et que le
four ne fonctionne pas, vérifiez la partie comprise
entre la porte et le joint de porte pour détecter
une éventuelle obstruction et assurez-vous que
la porte est bien fermée. Le four ne pourra pas
commencer la cuisson avant que la porte ait été
correctement fermée ou que le programme ait
été redéfini.
r—-———"="=>"=>="="="="="=""=">"™>"7"17

| Vérifiez que le four est correctement |
| installé et brancheé sur la prise électrique. |

L ]

* Le niveau de puissance se regle en appuyant sur le bouton Puissance. Le tableau suivant indique
I'affichage, le niveau de puissance et le pourcentage de puissance émise.

Nombre de pression(s) : g : . L
ST 2 e BUlEeE s Niveau de puissance (affichage) | Puissance approximative émise
Une P-HI 100 %
Deux P-80 80 %
Trois P-60 60 %
Quatre P-40 40 %
Cing P-20 20 %
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FONCTIONS

REGLAGE DE L'HORLOGE

Lorsque le four est branché pour la premiére fois, I'affichage “:0” clignote et un son est émis. En cas de
coupure de courant, I'affichage indique “ 0” lorsque le courant est rétabli.

Horloge

1. Appuyez sur le bouton Horloge.
L’horloge a 12 heures est
sélectionnée.

2. Appuyez de nouveau sur le
bouton Horloge.
L’horloge & 24 heures est
sélectionnée.

3. Tournez le bouton de sélection pour régler I'heure.

Horloge

5. Tournez le bouton de sélection pour régler les minutes.

Horloge

4. Appuyez sur le bouton
Horloge.

6. Appuyez sur le bouton Horloge.

r REMARQUE : |
| Ce four dispose de plusieurs systémes |
| d’horloge. Sivous préférez un systeme a |
I 12 heures, ignorez cette étape.omit this |
l step. I
L

Si vous avez sélectionné 'horloge a 12 heures,
I'affichage indique les heures de 1 a 12.

Si vous avez sélectionné 'horloge a 24 heures,
I'affichage indique les heures de 0 a 23.
L'heure réglée commence a clignoter.

Les minutes ne clignotent plus et “00”
commence a clignoter.

L'affichage indique les minutes de “00” a “59".
Les minutes réglées commencent a clignoter.

Quand vous appuyez sur le bouton Horloge, les minutes cessent de clignoter et les deux points commencent
a clignoter. Si vous avez sélectionné I'horloge a 12 heures, I'horloge digitale vous permet un réglage entre
1:00 et 12:59. Si vous avez sélectionné I'horloge a 24 heures, I'horloge digitale vous permet un réglage entre

0:00 et 23:59.
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DECONGELATION AU POIDS

La fonction DECONG. POIDS vous permet de décongeler les aliments sans avoir & estimer le temps de

cuisson. Le poids minimum pour la fonction DECONG. POIDS est de 200 grammes et le poids maximum

de 3 000 grammes. Pour une décongélation en toute simplicité, suivez les étapes décrites ci-dessous.

1. Appuyez sur le bouton Le voyant Decong. et “0” sont affichés et le
Decong Decong. voyant “g” commence a clignoter.

2. Tournez le bouton de sélection pour régler le poids L affichage indique votre sélection.

des aliments a décongeler.

Départ 3. Appuyez sur le bouton Départ.

Quand vous appuyez sur le bouton Départ, le voyant “g” disparait et le voyant DECONG. commence a
clignoter pour signaler que le four est en mode DECONGELATION. L'affichage décompte le temps de
cuisson pour vous indiquer la durée de décongélation restante en mode DECONGELATION. Le four
émet des bips pendant le cycle de décongélation pour signaler que les aliments doivent étre retournés
ou disposés d’'une autre fagon. Quand le temps de décongélation est écoulé, trois bips sont émis.

DECONGELATION EN FONCTION DE LA DUREE

Quand DECONG. TPS est sélectionné, le cycle automatique divise la durée de décongélation en
plusieurs périodes de décongélation et de pause.

1. Appuyez sur le bouton Le voyant Decong. et “0” apparaissent et le
Decong Decong. voyant “g” commence a clignoter.
2. Appuyez de nouveau sur le bouton Decong. Le voyant g disparait et “:0” est affiché.

3. Tournez le bouton de sélection pour régler le temps L'affichage indique votre sélection.
de Décongélation

Départ I REMARQUE :
Votre four peut étre programmeé pour une
| durée de 59 minutes 00 seconde (59:00).

4. Appuyez surleboutonDépart. F— - """ """ T TTTT T 7T i

T

Quand vous appuyez sur le boyton Départ, le voyant DECONG. commence a clignoter pour signaler que
le four est en mode DECONGELATION. L’affichage décompte le temps de cuisson pour vous indiquer la

durée de décongélation restante en mode DECONGELATION. Le four émet des bips pendant le cycle
de décongélation pour signaler que les aliments doivent étre retournés ou disposés d’une autre fagon.
Quand le temps de décongélation est écoulé, trois bips sont émis.
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CUISSON EN UN SEUL TEMPS

1. Appuyez sur le bouton Le voyant MO apparait et I'affichage indique
Puissance |X3 Puissance. (sélectionnez le votre sélection. Cet exemple utilise une
niveau de puissance de votre puissance de niveau 6.
choix). e e e e ey
| REMARQUE: I
I Silétape 1 estignorée, le four fonctionnera |
I apleine puissance. |

]

2. Tournez le bouton de sélection pour régler le temps L’affichage indique votre sélection.
de cui e e e e —— — — ——— — ——
e cuisson r 1
| REMARQUE: I
I Votre four peut étre programmeé pour une |
I durée de 59 minutes 00 seconde (59:00). 1

3. Appuyez sur le bouton Départ.
Départ

Quand vous appuyez sur le bouton Départ, le voyant MO commence a clignoter pour signaler que le four
est en cours de fonctionnement.

L'affichage décompte le temps de cuisson pour vous indiquer la durée de cuisson restante. Quand le
temps de cuisson est écoulé, trois bips sont émis.

A
| REMARQUE: |
| Le fait d'utiliser des niveaux de puissance inférieurs augmente le temps de cuisson, ce qui est préférable |
I pour des aliments tels que le fromage, le lait et la cuisson lente des viandes. |

T
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EXPRESS

EXPRESS vous permet de réchauffer des aliments en 30 secondes et a pleine puissance en appuyant
simplement sur le bouton Express.
En appuyant plusieurs fois sur le bouton Express, vous pouvez également augmenter le temps de
réchauffement jusqu’a 5 minutes, par tranches de 30 secondes.

Express

1. Appuyez sur le bouton
Express.

Quand vous appuyez sur le bouton
Express, “:30" apparait. Aprés 1,5 seconde,
le four commence & chauffer les aliments.
Quand le temps de cuisson est écoulé, trois
bips sont émis.

CUISSON AUTOMATIQUE

CUISSON AUTO vous permet de cuire ou de réchauffer vos plats préférés en appuyant plusieurs fois
sur le bouton Cuisson Auto.

Cuisson
Auto

1. Appuyez sur le bouton
Cuisson Auto.

2. Tournez le bouton de sélection pour régler la
quantité de votre choix.

Quand vous appuyez une fois sur le bouton
CUISSON AUTO, “AC-1" s'affiche. En
appuyant plusieurs fois sur ce bouton, vous
pouvez sélectionner I'un des quatre
programmes de menu décrits dans le
tableau ci-dessous.

L'affichage indique votre sélection.

Pression(s)
Aliment sur le bouton | Affichage Poids Instructions
Cuisson Auto
350 g Placez les aliments sur le plateau du four a
Assiette Un AC-1 micro-ondes et recouvrez-les avec un film
450 g plastique perforé.
350 g Versez la soupe dans un bol ou dans une
Soupe Deux AC-2 tasse adaptée pour la cuisson aux micro-
450 ¢ ondes. Mélangez avant de servir.
1 tasse (200 ml) Versez la boisson dans une tasse adaptée
Boisson Trois AC-3 2 tasses (200 mix2) aux micro-ondes et placez-la sur le plateau
tournant. Ne recouvrez pas la tasse.
3 tasses (200 mix3) | Mélangez avant de servir.
200 Lavez les légumes frais et mettez-les dans
g une casserole. N'ajoutez pas d'eau si vous
Légumes frais Quatre AC-4 venez de les laver. Recouvrez les légumes
400 délicats avec un couvercle et mélangez
apres cuisson.
3. Appuyez sur le bouton Quand vous appuyez sur le bouton Départ,
Départ Départ. I'affichage indique le temps de cuisson et la
cuisson commence. Quand le temps de

cuisson est écoulé, trois bips sont émis.
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VERROUILLAGE SECURITE ENFANTS

Le verrouillage de sécurité permet d’empécher I'ouverture du four, par un enfant en bas age par
exemple.

Pour activer le verrouillage, appuyez et maintenez la pression sur le bouton Arrét / annulation pendant 3
secondes. Le voyant Verrou apparait et un bip est émis.

Pour désactiver le verrouillage, appuyez et maintenez la pression sur le bouton Arrét / annulation
pendant 3 secondes. Le voyant Verrou disparait et un bip est émis.

POUR ARRETER LE FOUR PENDANT LA CUISSON

1. Appuyez sur le bouton Arrét / annulation.
* VVous pouvez remettre le four en marche en appuyant sur le bouton Départ.
» Appuyez de nouveau sur le bouton Arrét / Annulation pour annuler les instructions.
* Vous devez entrer de nouvelles instructions.

2.0Ouvrez la porte.
* Vous pouvez remettre le four en marche en fermant la porte et en appuyant sur le bouton Départ.

I

| REMARQUE : Le four s'arréte dés que la porte est ouverte. |
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USTENSILES DE CUISSON

Assurez-vous que vos ustensiles sont adaptés a la cuisson aux micro-ondes.

L’énergie micro-ondes est générée par des ondes radio a haute fréquence. Celles-ci sont réfléchies par
les métaux mais traversent la plupart des ustensiles de cuisine sans les chauffer.

Les ondes sont transformées en énergie thermique lorsqu’elles entrent en contact avec les aliments.
Les ustensiles recommandés pour ce four a micro-ondes sont indiqués ci-dessous, avec leurs
conditions d'utilisation.

1. Les plats comportant des parties métalliques de quelque type que ce soit ne doivent pas étre utilisés
car ils peuvent provoquer des étincelles.

2. Les plats en verre ou en céramique résistants a la chaleur conviennent parfaitement a la cuisson aux
micro-ondes.

3. Les plats en porcelaine ou sans métal peuvent étre utilisés pour cuire et chauffer des portions
individuelles d’'aliments.

4. Le bois et la paille ne peuvent étre utilisés que pour de courtes durées. Le bois contenant de
I'humidité, I'énergie micro-ondes risque de le sécher et de le fendre.

5. Les feuilles d’aluminium peuvent étre utilisées en trés petite quantité et uniguement pour couvrir les
aliments. Placez toujours la feuille d’aluminium & 2,5 cm minimum des parois du four.

6. La plupart des ustensiles en plastique résistants a la chaleur peuvent étre utilisés pour réchauffer les
aliments. Cependant, le polyéthyléne, la mélamine et phénol ne doivent pas étre utilisés dans ce four.

7. Le papier sulfurisé peut étre utilisé pour couvrir les aliments afin d'éviter les projections.

8. La plupart des ustensiles en métal ne doivent pas étre utilisés dans un four a micro-ondes.

ENTRETIEN ET NETTOYAGE

Méme si votre four est équipé de dispositifs de sécurité, il est important de respecter les précautions
suivantes :

1. N'essayez pas de forcer ni de déformer les crochets de sécurité.

2. Ne placez aucun objet entre la porte et la face avant du four et ne laissez pas la saleté ou les résidus
de produit nettoyant s’accumuler sur les joints. Nettoyez régulierement les joints avec un détergent
doux, rincez et essuyez. N'utilisez jamais de poudre ni d'éponge abrasive.

3. N’exercez aucun effort sur la porte ouverte. Par exemple, un enfant suspendu a la porte ou toute
autre charge peut faire tomber le tout, provoquer des blessures et endommager la porte. Un four
endommagé ne doit pas étre utilisé tant qu'il n'a pas été réparé par une personne qualifiée. Il est
particulierement important que le four ferme correctement et que :

i) la porte ne soit pas déformée,
ii) les charniéres et crochets ne soient ni cassés, ni branlants,
iii) les joints de porte et d’étanchéité soient effectivement étanches.

4. Toute réparation doit étre effectuée exclusivement par un technicien qualifié.
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AVANT DE FAIRE REPARER VOTRE FOUR

Effectuez les vérifications suivantes afin d’éviter toute démarche inutile.

Le four ne fonctionne pas ;
1. Verifiez que le cordon d’alimentation est correctement branché.
2. Vérifiez que la porte ferme correctement.
3. Vérifiez que le temps de cuisson est programmé.
4. Vérifiez les fusibles et le disjoncteur électrique de votre domicile.

Des étincelles apparaissent dans la cavité ;
1. Verifiez que les récipients ou les plats utilisés ne comportent pas de parties métalliques.
2. Vérifiez que des brochettes ne touchent pas les parois intérieures.

Si le probleme persiste, contactez un réparateur.
Une liste des centres de service aprés-vente est incluse dans le four.

—————— e e —

I N'ESSAYEZ PAS DE REPARER VOUS-MEME VOTRE FOUR ! 1

e o ]

QUESTIONS COURANTES

* Q : J'ai accidentellement fait fonctionner mon four sans aucun aliment a I'intérieur. Est-il
endommagé ?
R : L'utilisation du four a vide n’est pas recommandée mais n'endommagera pas le four si elle est de
courte durée.

*Q : Le four peut-il étre utilisé sans le plateau en verre ou I'anneau de guidage ?
R : Non. Le plateau en verre et 'anneau de guidage doivent toujours étre installés dans le four avant
de commencer la cuisson.

* Q : Puis-je ouvrir la porte du four en cours de cuisson ?
R : Le four peut étre ouvert a tout moment pendant la cuisson. L'énergie micro-ondes est
immeédiatement coupeée et n’est pas retablie tant que la porte reste ouverte et que vous n'avez
pas appuyé sur le bouton DEPART.

*Q : Pourquoiy a-t-il de I'lhumidité dans le four apreés utilisation ?
R : La présence d’humidité sur le coté de votre four a micro-ondes est normale. Elle est due au
contact de la vapeur d’eau qui se dégage des aliments sur la surface froide du four.

*Q: L’énergie micro-ondes traverse-t-elle la vitre de la porte ?

R : Non. L’écran métallique renvoie I'énergie dans la cavité du four. Les trous laissent passer la
lumiére mais arrétent I'énergie micro-ondes.
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